
KSIĄŻKI DLA RODZICÓW 
 

    W zbiorach Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej  
Filii w Milówce, rodzice  mogą znaleźć mnóstwo publikacji 
poświęconych wychowaniu dziecka. Poniższe zestawienie 
bibliograficzne prezentuje tylko przykładowe książki, 
mogące służyć pomocą w rozwiązywaniu problemów 
 i wspieraniu rodziców w pracy z dzieckiem. 

 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej 
Biblioteki Wojewódzkiej Filii w Milówce za lata 2000 – 2019. 

 

KSIĄŻKI: 

 

1. 100 zabaw dla dzieci 2-letnich / opracowanie Anna Jackowska, 
Mariola Langowska, Beata Szcześniak ; ilustracje Kasia Kołodziej. - 
Wrocław : Wydawnictwo Siedmioróg, 2018. 
sygn. 15 349 

2. 1001 porad dla rodziców i terapeutów dzieci z autyzmem i zespołem 
Aspergera / Ellen Notbohm, Veronica Zysk ; przekład Aleksandra 
Haduła. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2016. 
sygn. 14 732 

3. 5 największych problemów u dzieci : poradnik dla nauczycieli, 
wychowawców i rodziców / Dorota Nosowska, Renata Kreczman-Madej. 
- Warszawa :  Arystoteles, 2010. 
sygn. 14 994 

4. ADHD/ADD : jak pomóc dziecku ogarnąć chaos / Cheryl R. Carte r ; tł. 
z jęz. ang. Karolina Kraczkowska. - Warszawa :  Wydawnictwo Lekarskie 
PZWL, cop. 2012. 
sygn. 12 840 

 

 



5. Anoreksja, bulimia, otyłość : przewodnik dla rodziców / Martha M. 
Jablow ; przekł. Mirosław Przylipiak. - Wyd. 2. - Gdańsk :  Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne, 2000. 
sygn. 13 744 

6. Bajki logopedyczne dla dzieci / Agnieszka Nożyńska-Demianiuk ; 
[ilustracje Janusz Baszczak]. - Kalisz : Wydawnictwo Martel, [2018]. 
sygn. 15 274 

7. Bulimia od A do Z : kompendium wiedzy dla rodziców, nauczycieli i 
wychowawców / Dorota Mroczkowska. Beata Ziółkowska. -Warszawa : 
"Difin", 2011. 
sygn. 14 148 

8. Codzienne gry i zabawy dla dzieci z zaburzeniami przetwarzania 
sensorycznego : 100 zajęć wzmacniających dzieci z problemami 
sensorycznymi / Barbara Sher ; przekład Katarzyna Bereda-Rosołek. - 
Gdańsk : Harmonia Universalis, 2018. 
sygn. 15 015 

9. Ćwiczenia dla jąkających się i nie tylko / Monika Lubina. -Kraków : 
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2016. 
sygn. 14 613 

10. Dobre wychowanie wierszem / Bożena Pierga ; ilustracje Janusz 
Baszczak. - Bielsko Biała : Studio Wydawnicze Zebra, 2008. 
sygn. 15 903 

11. Domek terapeutyczny, czyli 100 sposobów na terapię z mamą i tatą / 
Anna Różańska-Gał, Joanna Kuś, Beata Brzezińska. - Gdańsk : 
Harmonia Universalis - Grupa Wydawnicza Harmonia, cop. 2018. 
sygn. 15 279 

12. Dzieci konsoli : uzależnienie od gier / Hilarie Cash, Kim McDaniel ; tł. 
Bolesław Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2014. 
sygn. 14 160 

13. Dzieci w sieci czyli Dobre maniery w internecie / Zofia Staniszewska ; 
ilustrował Artur Nowicki. - Katowice : Wydawnictwo Debit, 2017. 
sygn. 15 211 

 

 



14. Dziecko z astmą w rodzinie i szkole : poradnik dla rodziców, 
opiekunów i nauczycieli / Andrzej Emeryk [et al.] ; Polskie Towarzystwo 
Alergologiczne. - Lublin :  Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Skłodowskiej, 2012. 
sygn. 13 275 

15. Eksperymenty są super! : sekrety chemii, biologii, fizyki... / il. 
doświadczeń Matthieu Roussel, il. nauk. Corinne Gosset ; teksty 
Gwenaelle Aznar [et al.] ; tł. Agnieszka Dziamaga-Czajkowska. - 
Warszawa :  Arkady, cop. 2012. 
sygn. 14 930 

16. Gdzie jesteś, języczku? : 30 zabawnych wierszyków 
usprawniających narządy mowy dziecka / Grażyna Wasilewicz. - Gdańsk 
: Wydawnictwo Harmonia, 2013. 
sygn. 13 591 

17. Gry i zabawy z dziećmi / Jackie Silberg ; il. Cheryl Kirk Noll ; przeł. [z 
ang.] Marzena Czubak. - Poznań :  Media Rodzina of Poznań, cop. 
2000. 
sygn. 13 802 

18. Jak być rodzicem, jakim zawsze chciałeś być / Adele Faber i Elaine 
Mazlish ; il. Kimberly Ann Coe ; tł. Krzysztof Puławski. - Poznań : Media 
Rodzina, cop. 2015. 
sygn. 14 013 

19. Jak kreatywnie wspierać rozwój dziecka? : wspólne gry i twórcze 
zabawy, dzięki którym rozwiniesz jego zdolności / Natalia Minge, 
Krzysztof Minge. - Warszawa :  Wydawnictwo Edgard, 2011. 
sygn. 13 086 

20. Jak mówić, żeby dzieci nas słuchały, jak słuchać, żeby dzieci do nas 
mówiły / Adele Faber i Elaine Mazlish ; przeł. Mariola Więznowska ; 
[supl. pt. Doświadczenia rodziców polskich napisała Zofia Śpiewak]. - 
Wyd. poszerz. - Poznań :  "Media Rodzina",   cop. 2001. 
sygn. 11 313 

21. Jak mówić, żeby dzieci się uczyły w domu i w szkole / AdeleFaber i 
Elaine Mazlish ; przeł. [z ang.] Beata Horosiewicz. - Poznań :  "Media 
Rodzina of Poznań", cop. 2006. 
sygn. 12 153 



22. Jak mówić do nastolatków, żeby nas słuchały - jak słuchać, żeby z 
nami rozmawiały / Adele Faber i Elaine Mazlish ; przeł. [z ang.] Beata 
Horosiewicz. - Poznań :  Media Rodzina, cop. 2006. 
sygn. 10 619 

23. Jąkanie to nie wyrok! : poradnik dla rodziców dzieci jąkających się / 
Anna Szerszeńska. - Kraków :  Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2013. 
sygn. 13 021 

24. Kreatywne dzieci : 21 przepisów na twórcze popołudnie / Renata 
Kochan ; Ilustrowała Milena Milak. - Poznań : Zysk i S-ka, op. 2017. 
sygn. 14 807 

25. Metoda Montessori w domu : 80 zabaw edukacyjnych / Delphine 
Gilles Cotte ; [tłumaczenie Katarzyna Skawran ; ilustracje Severine 
Cordier]. - Warszawa : Wydawnictwo RM, 2017. 
sygn. 15 225 

26. Moje emocje : akceptuję, co czuję / Isabelle Filliozat, Virginie 
Limousin, Eric Veille ; tłumaczyła Anna Wolna. - Warszawa : 
Wydawnictwo Egmont Polska, copyright 2019. 
sygn. 15 371 

27. O co pytają rodzice dzieci z niepełnosprawnością? / red. nauk. Anna 
Jakoniuk-Diallo, Hanna Kubiak. - Warszawa :  "Difin", 2010 
sygn. 14 191 

28. Podręcznik dla nastolatków i ich rodziców u kresu wytrzymałości / 
Gustavo Pietropolli Charmet, Loredana Cirillo ; [tł. z jęz. wł. Krystyna 
Kozak]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2014. 
sygn. 13 438 

29. Pokonać dysgrafię : ćwiczenia utrwalające naukę pisania : szlaczki, 
litery i słowa / Red. Joanna Krzemień - Przedwolska. - Kalisz : Martel, 
[2019]. 
sygn. 15 683 

30. Porozmawiaj ze mną : rozmowy z dziećmi o seksualności / Mariola 
Wołochowicz. - Kraków : Wydawnictwo Esprit, 2010. 
sygn. 13 495 

31. Poznaję litery i czytam / Marta Łyko. - Kraków : Oficyna Wydaw. 
"Impuls", 2002. 
sygn. 14498 



32. Skąd się biorą dzieci? / Mariola i Piotr Wołochowicz. -  Kraków : 
Wydawnictwo "eSPe", 2001. 
sygn. 15 386 

33. Trening intelektu dla dzieci / Paulina Mechło, Roksana Kosmala. - 
Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2016. 
sygn. 15 392 

34. Trudne litery : zeszyt ćwiczeń dla klas 0-III / Marta Bogdanowicz. - 
Gdańsk : Wydaw. "Fokus", 2001. 
sygn. 14 497 

35. Trening ortograficzny do pracy z dzieckiem w domu, na lekcjach i 
zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych : materiały do kopiowania / 
Jolanta Głowacka, Anna Miziołek. - Warszawa : Wydawnictwo Seventh 
Sea, cop. 2008. 
sygn. 14 597 

36. Wiem, jak się zachować : pomoce do nauki zasad odpowiedniego 
zachowania w niebezpiecznych i trudnych sytuacjach / [oprac. 
Magdalena Hinz]. - Gdańsk :  Wydawnictwo Harmonia, 2013. 
sygn. 14 104 

37. Wszystko o adopcji : jak powstaje rodzina, jak dzieci się z tym czują / 
Marc Nemiroff, Jane Annunziata ; il. Anna Ładecka ; przekł. Małgorzata 
Trzebiatowska. - Gdańsk :  Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 
[2007]. 
sygn. 12 970 

38. Wspomaganie rozwoju dziecka w środowisku rodzinnym : program 
rewalidacji indywidualnej / Mirosław Zalewski. - Toruń : Wydawnictwo 
Edukacyjne "Akapit", 2011. 
sygn. 14 669 

39. Zabawy słuchowe : ćwiczenia dla uczniów klas 0 i I-III / Anna 
Tońska-Mrowiec, Iwona Pojmaj. - Wyd. 3. - Gdańsk :  "Harmonia", 2012. 
sygn. 14 769 

40. Żywienie dzieci / Halina Woś, Anna Staszewska-Kwak. - Wyd. 1, 4 
dodr. - Warszawa :  Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014. 
sygn. 14 331 


