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Polecamy najnowsze książki: 
 

 
 
Biblioteka i ludzie : motyw książki w wybranych 
przekładach powieści obcej po roku 1989 / Ewelina 

Palian-Kobiela. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 
i Edukacyjne SBP, 2020. 
PBW Bielsko-Biała   w 123 860 

 

Autorka podejmuje analizę mało rozpoznanego problemu 

obecności książki jako rekwizytu, motywu i tematu 

utworów literackich powstałych u schyłku XX i początku XXI 

wieku, a także motywów względem samej książki 

pokrewnych – portretów ludzi księgi – bibliotekarzy, 

księgarzy, antykwariuszy, czytelników i miejsc z książką 

związanych. […] Interpretacje Autorki są szczególnie ważne 

współcześnie – w obliczu narastającego z dużym 

dynamizmem kryzysu czytelnictwa omówione w rozprawie 

utwory i analizowane motywy mogą stanowić podstawę nie 

tylko dalszych studiów, ale również działań animacyjnych 

skupionych wobec książki, biblioteki i czytelnika. Pozycja 

ciekawa, ważna i ogromnie potrzebna. 

 
Z recenzji prof. UW, dra hab. Grzegorza Leszczyńskiego 

 
 

 
 
 

 
 
Dydaktyka matematyki. T. 1, Zagadnienia ogólne / 
Piotr Zarzycki. - Warszawa : PWN, copyright 2023. 
PBW Bielsko-Biała   cz 127 618 

 

Książka ta jest pierwszą częścią podręcznika dotyczącego 

dydaktyki matematyki. Przeznaczona jest dla studentów 

matematyki nauczycielskiej, ale też nauczycieli matematyki 

oraz innych osób, którym zależy na rozwijaniu umiejętności 

matematycznych. Może służyć jako podręcznik akademicki 

wykorzystywany podczas prowadzenia zajęć z dydaktyki 

matematyki. Treść dotyczy podstawowych zagadnień, 

z którymi powinien zapoznać się przyszły nauczyciel 

matematyki (cele, metody, zasady, teorie nauczania itp.). 

Każdy rozdział składa się z tzw. części teoretycznej, serii 

ćwiczeń, zagadnień do dyskusji oraz spisu literatury 

dotyczącej omawianego zagadnienia. W części 1 

szczegółowo opisano każde zagadnienie istotne podczas 

prowadzenia zajęć z dydaktyki matematyki oraz samych 

lekcji matematyki w szkole. Autor przedstawia kontekst 

historyczny, zagadnienia opisywane są w różnych ujęciach. 

Najbardziej istotne są tutaj przemyślenia i uwagi krytyczne Autora. Studenci często czytają literaturę 

naukową nie poddając jej krytycznej ocenie. Kształtowanie takich umiejętności jest dla przyszłych 

nauczycieli bardzo istotne. 
Źródło: https://ksiegarnia.pwn.pl 



 

Dydaktyka matematyki. T. 2, Nauczanie w szkole 
podstawowej / Piotr Zarzycki. - Warszawa : PWN, 
copyright 2023. 
PBW Bielsko-Biała   cz 127 619 

 

Książka ta jest drugą częścią podręcznika dotyczącego 

dydaktyki matematyki. Omówiono w niej zagadnienia 

szczegółowe związane z nauczaniem matematyki w szkole 

podstawowej w klasach IV-VIII, wyróżniając cztery główne 

działy: liczby, geometria, algebra oraz statystyka i rachunek 

prawdopodobieństwa. W każdym z nich przedstawiono także 

kwestię wykorzystania na lekcjach matematycznego 

oprogramowania, informacje o grach związanych 

z poruszaną tematyką czy o „gadżetach” matematycznych. 

Zaprezentowano również uwagi na temat ważnych, 

szczególnie na studiach i w pierwszych latach pracy 

w szkole, dokumentów, tzn. scenariusza i konspektu. Wybór 

tematów jest mocno związany z Podstawą Programową 

Matematyki (PPM) wytyczającą główne kierunki edukacji 

matematycznej w szkole. 

 
Źródło: https://ksiegarnia.pwn.pl 

 
 
 
 

 

 
 
Kreatywne metody w terapii schematów : innowacje 
w praktyce klinicznej / redakcja naukowa: Gillian Heath, 
Helen Startup ; przekład Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska 

; [redakcja merytoryczna: Przemysław Mućko]. - Sopot : 
GWP, 2023. 
PBW Bielsko-Biała   cz 127 626 

 

W książce przedstawiono bieżące trendy i nowości w terapii 

schematów, bogato ilustrując je szczegółami i przykładami 

z praktyki klinicznej. Kolejne rozdziały zawierają 

przejrzyste omówienie twórczego podejścia do diagnozy, 

sformułowania przypadku oraz zastosowania różnorodnych 

metod interwencji. Autorzy wyczerpująco omawiają 

ograniczone powtórne rodzicielstwo, pracę wyobrażeniową, 

pracę z krzesłami, dialogi między trybami, empatyczną 

konfrontację i wykorzystanie relacji terapeutycznej na rzecz 

zmiany. Zwracają także uwagę na aspekt somatyczny, 

prezentując metody pracy z ciałem, które wzbogacają 

podstawowe techniki. Zastosowanie poszczególnych metod 

przedstawiono w kontekście terapii wielu różnych 

problemów klinicznych, w tym traumy i traumy złożonej, 

zaburzeń odżywiania, jak również pracy ze sprawcami przestępstw oraz z parami. […] Ta ważna 

książka wyposaża czytelników w skuteczne narzędzia i pozwala od razu wdrożyć nowe sposoby pracy 

w praktyce. Skorzystają z niej nie tylko terapeuci z krótkim stażem, ale także ci doświadczeni, 

pragnący pogłębiać wiedzę i rozwijać umiejętności kliniczne. 

Źródło: https://www.gwp.pl 

 

 



 

 

Kształtowanie umiejętności małego dziecka : 
przewodnik nauczania umiejętności prospołecznych / 

Ellen McGinnis ; przekład na język polski: Magdalena 
Tomczyk. - Warszawa : Instytut Amity, © 2014. 
PBW Bielsko-Biała   cz 123 783 

 

Podręcznik pracy profilaktycznej z małym dzieckiem. 

Wspomaga profilaktykę agresji i zaburzeń zachowania 

w przedszkolu i w nauczaniu zintegrowanym. Zawiera 40 

gotowych ćwiczeń umiejętności przedszkolnych i szkolnych: 

nawiązywania przyjaźni, radzenia sobie z emocjami, 

alternatyw agresji, radzenia sobie ze stresem. Plany 

dotyczą pracy z dziećmi w wieku 4-7 lat. Książka dostarcza 

jasnych wskazówek, jak rozumieć i stosować program 

kształtowania umiejętności u dzieci w wieku przedszkolnym 

i wczesnoszkolnym, podzielonych na dwie części. Część 

pierwsza zawiera rozdziały poświęcone zawartości 

programu i jego wdrażaniu. Część druga zawiera plany 

uczenia umiejętności oraz raporty z ćwiczeń domowych dla 

każdej z 40 umiejętności opisanej w programie. 

 
Z Wprowadzenia 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie zachowania : jak robić to lepiej? : trzy 
modele oceniania zachowania z komentarzem / 
Sylwia Jaskulska, Aleksandra Dopierała, Michalina 
Mruczyk, Renata Racinowska, Alicja Staszczuk. - Poznań : 
Wydawnictwo Naukowe UAM, 2023. 

PBW Bielsko-Biała   w 123 887 

 

Czym jest ocenianie zachowania i czemu służy? Czy jest 

konieczne? Czy może sprzyjać rozwojowi uczniów 

i uczennic? Wielu nauczycieli, uczniów oraz rodziców zadaje 

sobie te pytania. Autorki publikacji, jako nauczycielki, same 

od lat poszukują sensu oceniania zachowania, a także 

alternatywnych rozwiązań wobec powszechnie 

stosowanych systemów punktowych i ocen opisowych. 

W książce opisują zmianę (a może nawet rewolucję), na 

którą się zdecydowały – odejście od „ustalania oceny 

zachowania” na rzecz budowania w szkole klimatu dla 

uczniowskiej autorefleksji, a wszystko w granicach prawa 

oświatowego. Prezentują trzy modele, w których ocenianie zachowania to całoroczny proces 

wspomagający uczniów i uczennice w samopoznaniu, kształtowaniu kompetencji społeczno- 

emocjonalnych, świętowaniu sukcesów, wyciąganiu wniosków z potknięć, docenianiu wysiłku 

wkładanego we własny rozwój. 

 
Źródło: https://press.amu.edu.pl 

 

 



 

 
Psychoedukacja w terapii uzależnienia od alkoholu : 
scenariusze zajęć. Cz. 1 / Robert Modrzyński. - 
Warszawa : Difin, 2020. 
PBW Bielsko-Biała   w 123 883 

 

Psychoedukacja jest jedną z kluczowych metod 

terapeutycznych na początkowym etapie terapii. Jej 

znaczenie w leczeniu osób uzależnionych od alkoholu jest 

ogromne. Dzięki niej pacjent staje się współodpowiedzialny 

za własne leczenie, a zdobywana wiedza ułatwia 

identyfikację z własną chorobą oraz buduje motywację do 

dalszego leczenia. Tylko jak tego dokonać? Każdy 

terapeuta doskonale zdaje sobie sprawę, jak ogromnego 

wysiłku wymaga jego praca. Książka będąca efektem 

wieloletniej praktyki terapeutycznej służy jako praktyczny 

przewodnik po najważniejszych tematach zajęć 

psychoedukacyjnych dla osób uzależnionych od alkoholu. 

Jest źródłem uporządkowanych informacji na temat 

podstawowych aspektów uzależnienia oraz zbiorem 

konkretnych ćwiczeń wspomagających pracę 

terapeutyczną. Tematy zajęć ułożono w formie 

scenariuszy, dzięki którym terapeuta prowadzony jest krok 

po kroku. Poradnik krótko i niezwykle ciekawie wyjaśnia najważniejsze pytania stawiane przez 

pacjentów podejmujących leczenie. 

 
Opis z okładki 

 
 
 
 
 
 
 

 
Wykształcenie zawodowe : perspektywa systemu 
edukacji i rynku pracy / redakcja naukowa Urszula 
Sztanderska, ; Elzbieta Drogosz-Zabłocka ; [współpraca: 
Agnieszka Rybińska ; recenzja: Mikołaj Herbst]. - 
Warszawa : Wydawnictwo FRSE, 2020. 

 

PBW Bielsko-Biała  cz 124 041 

 

W publikacji zostały omówione wybrane aspekty kształcenia 

zawodowego w Polsce: jego miejsce w systemie edukacji 

i na rynku pracy, wyniki badań efektów kształcenia 

zawodowego, konieczne zmiany strukturalne i finansowe 

zwiększające skuteczność kształcenia. Czytelnicy dowiedzą 

się również, w jaki sposób programy mobilności 

edukacyjnej mogą wpływać na jakość oferty i atrakcyjność 

kształcenia zawodowego. 
 

Źródło: https://www.frse.org.pl 
 

 
 

 
 



Rozpoczynanie badań : jak wybrać ciekawy temat 

badawczy / Thomas S. Mullaney, Christopher Rea ; 
przekład Fabian Tryl. - Warszawa : PWN, 2023. 
PBW Bielsko-Biała  w 123 893 

 

Multidyscyplinarny podręcznik przeznaczony dla studentów 

przygotowujących się do prowadzenia własnych badań na 

kierunkach społecznych i humanistycznych. W przeciwień-

stwie do innych publikacji poświęconych prowadzeniu 

badań, książka nie skupia się na uczeniu technik 

badawczych, lecz na omówieniu metod pozwalających 

dokonać odpowiedniego wyboru przedmiotu badań. Opisuje 

autorską, szczegółową metodologię, która pozwala na 

skuteczny wybór tematu badawczego dopasowanego do 

indywidualnych pasji, zainteresowań i talentów badacza. 

Podręcznik napisany jest w nowoczesny, bezpośredni 

i angażujący sposób. Służy przede wszystkim praktyczną 

pomocą, dostarczając konkretnych i sprawdzonych technik, 

które mogą Ci pomóc: wybrać temat badań, zamienić ów 

temat na konkretne i istotne pytania, zidentyfikować 

podstawowy problem stojący za pytaniami, które zadajesz,  

uporać się z założeniami, uprzedzeniami i z góry przyjętymi wyobrażeniami, które możesz mieć 

odnośnie do swojego tematu, itp. 
Źródło: https://ksiegarnia.pwn.pl 

 
 
 

 
 
Zaburzenia przywiązania u dzieci i młodzieży : 
poradnik dla terapeutów, opiekunów i pedagogów / 

Chris Taylor ; przekład Lucyna Wierzbowska. - Sopot : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023. 

PBW Bielsko-Biała  w 123 845 

 

Książka stanowi cenne źródło praktycznych informacji dla 

osób opiekujących się dziećmi, które doświadczyły traumy, 

przemocy czy zaniedbania – w tym dla opiekunów 

zastępczych i pracowników ośrodków opiekuńczo-

wychowawczych – oraz dla wspierających te osoby 

specjalistów: pedagogów, psychologów i terapeutów. Autor 

wyjaśnia, czym jest przywiązanie, oraz opisuje jego różne 

style. Tłumaczy, w jaki sposób wczesne doświadczenia 

wpływają na życie dzieci i młodzieży, a także jak 

zrozumienie tego wpływu może pomóc opiekunom. Opisuje 

metody sprawowania opieki i czynniki podtrzymujące 

proces zdrowienia oraz podpowiada, jak wzmocnić poczucie 

bezpieczeństwa dziecka czy dostrzec w trudnościach 

i konfliktach szansę na interwencję terapeutyczną. 

Przedstawia metody terapii behawioralnej, które są 

skuteczne w przypadku zaburzeń relacji przywiązania. Poradnik pomaga zrozumieć wpływ owych 

zaburzeń na proces społecznego, emocjonalnego i poznawczego dojrzewania jednostki, a także 

rozwinąć praktyczne umiejętności niezbędne do budowania opiekuńczego i wspierającego 

środowiska. 
Źródło: https://www.gwp.pl 
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