Biblioterapia, bajkoterapia
Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbioréw Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej za lata 2017-2019

cz — czytelnia

w — wypozyczalnia

P — ksiegozbidér podreczny wypozyczalni
Czasopisma udostepniane s3 na miejscu w czytelni.

Ksigzki:

1. Bajki, ktore pomagajg odkrywacd talenty / Begofia lbarrola ; ilustrowata Anne Decis ;
przetozyta Katarzyna Okrasko. - Warszawa : Finebooks - Grupa Wydawnicza
Adamantan, 2018.

P 120272

2. Bajki, ktore uczg, jak by¢ szczesliwym / Begofia Ibarrola ; ilustrowat Jesus Gaban ;
przetozyta Katarzyna Okrasko. - Warszawa : Finebooks - Grupa Wydawnicza
Adamantan, 2017.

P 119638

3. Bajki terapeutyczne / Maciejka Mazan. - Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN,
2017.
P 118872

4. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Matgorzata Parcheta-Kotuszuk. - Gdansk :
Wydawnictwo Harmonia, 2017.
P 119091

5. Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o chorobie cierpieniu i $mierci : opowiadania i bajki /
Matgorzata Fopka-Kowalczyk. - Warszawa : Difin, 2017.
w 118880

6. Ksigzka kluczem do zrozumienia siebie i innych : materiaty z Ogdlnopolskiej
Konferencji Biblioterapeutycznej Opole - Niwki, 14-15 listopada 2017 r. / [wybor,
opracowanie, redakcja Justyna Jurasz, Rafat Rippel] ; Regionalny Zespdt Placéwek
Wsparcia Edukacji ; Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Opolu. - Opole :

Regionalny Zespdt Placéwek Wsparcia Edukacji : Pedagogiczna Biblioteka
Wojewddzka w Opolu, 2017.
P 120001

7. Opowiesci o Czujatkach : ¢wiczenia z empatii dla dzieci i... dorostych / Joanna
Bogudat-Borkowska ; [il. Ksenia Szybist]. - Krakdéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls”,
2017.
P 118733



8. Rozumienie $wiata : o warsztatach pracy z ksigzkg i czytelnikami / Elzbieta
Hornowska, Matgorzata Karasiniska, Maria Kulik, Anna Lipinska, Anna Sadowska,
Grazyna Sobieska-Szostakiewicz, Magdalena Sowik, Beata Swiderek, Marta Todys,
Grazyna Walczewska-Klimczak ; Polskie Stowarzyszenie Pedagogdéw i Animatoréw
"Klanza". - Wydanie |. - Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy
Polskich, 2017.

w 120165, w 120166

9. Scenariusze zaje¢ z elementami bajkoterapii / Aneta Bartnicka-Kierylak, Karolina
Switaj-Wirtek. - Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN, 2017.
P 118873
10. Zazdrosc¢ i wyscigi z6twi / Wojciech Kotyszko, Jovanka Tomaszewska. - Wydanie 3. -
Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017.
P 119035
Rozdziaty z ksigzek:

1. Czytelnictwo kobiet - matek pozbawionych wolnosci / Agata Matysiak-Btaszczyk.//

Ksigzka w zyciu cztowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartosci. - Poznan :
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - s. 299-312
cz 120397

2. Czytelnicy ze specjalnymi potrzebami czytelniczymi / Marta Denca.// W: Nowoczesne
technologie czy tradycyjne metody? : o tendencjach w krzewieniu kultury czytelniczej
mtodego pokolenia. - £6dz : Wydawnictwo Uniwersytetu tddzkiego, 2017. - S. 139-
167
cz 119781

3. Edukacja zdrowotna a ksigzki jako Zrodto wiedzy o zdrowiu / Ewa Kasperek-
Golimowska.// Ksigzka w zyciu cztowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartosci. -
Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - s.
313-327
cz 120397

4. Ksigzka jako narzedzie konfrontacji kobiet z wtasnym uzaleznieniem od alkoholu /
Ewa Wtodarczyk.// Ksigzka w zyciu cztowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartosci. -
Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - s.
283-298
cz 120397

5. Znaczenie biblioterapii w pracy z dzieckiem niedostosowanym spotecznie / Tomasz
Herman.// Ksigzka w zyciu cztowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartosci. - Poznan
: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - s. 339-348
cz 120397



Artykuty z czasopism:
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20 lat Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego... : i co dalej? / Genowefa
Surniak.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 4, s. 3-4

5 ksigzek, ktore polecitbym do przeczytania mtodziezy w okresie dojrzewania / Piotr
Kordecki.// Biblioterapeuta. - 2018 nr 2, s. 41-43

Ach, te emocje! : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt.// Biblioteka
w Szkole. - 2017, nr 3, s. 29

Anka i jej przesladowca : scenariusz zaje¢ dla mtodziezy z elementami biblioterapii /
Magdalena Georg.// Biblioterapeuta. - 2018 nr 2, s. 21-28

Bajka terapeutyczna "Dwa ptaki" / Marta Jurek.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 1, s. 43-
47

Biblioterapia dziecka ze specjalnymi potrzebami / Maria Kozuchowska.// Remedium.
-2017,nr1,s.13-14

Biblioterapia w procesie ksztattowania kompetencji spotecznych w mtodziezowych
osrodkach socjoterapii / Katarzyna M. Stanek.// Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. - 2017, nr 4, s. 17-26

Byty juz inne kréliki przed nami, ktére czuty podobnie / Jolanta Molenda-Bieniecka.//
Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 20-21

Co stoi na przeszkodzie? : scenariusz warsztatdw biblioterapeutycznych
wzmachiajgcych wiare uczestnikdw we wtasne mozliwosci i motywujgcych ich do
osiggania wyznaczonych przez siebie celow / Monika Maziarz.// Biblioterapeuta. -
2017 nr 2,s.10-14

Czarodziejskie stowa, moc uprzejmosci / Joanna Szymczak-Ryczel.// Biblioteka w
Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 10-11

Cztowiek idealny / Urszula Zybura-Zadworna.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 4-6

Czytam wedrujac ku dorostosci : scenariusz warsztatdéw z zakresu doradztwa
zawodowego z elementami biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz.//
Biblioterapeuta. - 2017 nr 4, s. 32-35

Czytam wedrujac ku dorostosci... : scenariusz warsztatéw z zakresu doradztwa
zawodowego z elementami biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz.// Poradnik
Bibliotekarza. - 2018 nr 2, s. 34-38
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Dobrze jest dobrze mysle¢ o sobie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii
wzmacniajgcy poczucie wtasnej wartosci / Roksana Kociotek.// Biblioteka w Szkole. -
2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 6-7

Drogowskaz - wychowanie do wartosci : program zajeé z elementami biblioterapii /
Monika Dzwolak-Grubarek.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 19-41

Duze i mate ktopoty : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o radzeniu sobie z
ktopotami / Roksana Kociotek.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek
"Biblioterapia w Szkole", s. 12-13.

"Dwanascie godzin z zycia kobiety" : program z elementami biblioterapii / Magdalena
Budzyniska-tazarewicz.// Biblioterapeuta. - 2018 nr 1, s. 46-59

Dziecinstwo jest fundamentem dorostosci : konspekt zaje¢ z wykorzystaniem
elementéw biblioterapii i arteterapii / Milena Jaszczyk.// Dialogi Biblioteczne. - 2017,
nr2,s.27-29

Elementy biblioterapii w pracy resocjalizacyjnej i wychowawczej mtodziezy trudnej
(na przyktadzie Zespotu Placowek Edukacyjno-Opiekunczo-Wychowawczych w
Wielkich Drogach) / Lidia Ippoldt.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 1, s. 38-42

Elmer - akceptacja innosci / Joanna Szymczak-Ryczel.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr
10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 8

"Emocjonalny zawrot gtowy" : zajecia z elementami biblioterapii / Ewa Bondos.//
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 18-19

Ferie w bibliotece / Magdalena Georg.// Impresje Biblioteczne. - 2017, nr 1, s. 31-34

Gdybym byt bogaty : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt.//
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 5, s. 19

Inny nie znaczy gorszy : tolerancja i akceptacja odmiennosci w codziennym zyciu /
Agata Krajewska.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s.
10

Ja po prostu mam cel! : o tym, dlaczego warto dazy¢ do celu / Lidia Ippoldt.//
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 17-18

Jak nie zgubi¢ marzen wsrdéd rzeczy waznych i pozytecznych : scenariusz zaje¢ z
elementami biblioterapii o wartosciach ludycznych i empatii / Roksana Kociotek.//
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 3-4

Kolorowy potwdr emocji : scenariusz zaje¢ rozwijajagcy empatie / Urszula Zybura-
Zadworna.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 8-
9
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Ksigzka i Roza : kreatywne warsztaty literackie z elementami biblioterapii realizowane
w Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich / Wanda Matras-Mastalerz.//
Biblioterapeuta. - 2017 nr 1, s. 33-37

Labirynt : scenariusz przedstawienia teatralnego na podstawie bajki terapeutycznej
"Labirynt" Agnieszki Kozak / Danuta Btaszczuk.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 12, s.
27-29

"Lolek-Matotek", czyli szacunek dla kazdego : scenariusz zajeé bibliotecznych z
wykorzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii / Barbara Poliriska.// Biblioteka
w Szkole. - 2018, nr 7-8, s. 40-41

"Madros¢ mieszka w nas, musimy tylko z nig rozmawiac" : czym jest madros¢ w zyciu
cztowieka? / Iwona Bukowska.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod.
"Biblioterapia w Szkole", s. 6-7

Metafory literackie w procesie (auto)modelowania i rozwoju czytelnika / Wanda
Matras-Mastalerz.// Biblioterapeuta. - 2017, nr 4, s. 4-11

Na nowym lgdzie - zajecia z elementami biblioterapii / Anna Sabitto.// Biblioteka w
Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 22-23

Naucz sie mowi¢ NIE i nie odlatuj na samo dno! / Joanna Szymczak-Ryczel.//
Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 6-7

Nie bgdz samotng rdzg, nawet tg najpiekniejszg : relacje w grupie i potrzeba dzielenia
sie / Lidia Ippoldt.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w
Szkole", s. 14-15

Nie wierzmy plotce : scenariusz o sile stow / Urszula Zybura-Zadworna.// Biblioteka w
Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 14-15

O ksigzkach, ktére pomagajg zrozumiec siebie i innych / Elzbieta Zubrzycka.//
Biblioterapeuta. - 2017 nr 4, s. 20-25

O przyjazn trzeba dbac¢ / Paulina Knapik.// Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 9-10
O strachu, ktéory ma wielkie oczy, i odwaznym Strachliwym Bojaczku / Elzbieta
Bukowiec.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s.

15-16

Odrzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii /
Lidia Ippoldt.// Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 26
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. Opis i analiza przypadku edukacyjnego : utworzenie Biblioterapeutycznego Centrum
Kulturalno-Oswiatowego Zespotu Szkét w Rozinowie / Elzbieta Bukowiec.//
Biblioterapeuta. - 2017, nr 3, s. 31-34

Orzet czy... kogut? - czyli o odkrywaniu wtasnej tozsamosci : scenariusz zajec
czytelniczych z elementami biblioterapii / Justyna Jurasz , Barbara Pajgk.// Biblioteka
w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 18-19

Powrdt do krainy dziecinstwa : zajecia biblioterapeutyczne z elementami biblioterapii
i arteterapii / Milena Jaszczyk.// Poradnik Bibliotekarza. - 2019, nr 3, s. 40

Program biblioterapeutyczny "O mnie" / Ewa Ganczarek.// Biblioterapeuta. - 2017 nr
3,s.8-20

Program biblioterapeutyczny "Zobaczy¢ w pacjencie cztowieka" / Patryk Koblischke.//
Biblioterapeuta. - 2017 nr 3, s. 20-30

Projekt "WYSPY" / Magdalena Prokopowicz.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 3, s. 1-8

. Przygotowania do jubileuszu XX-lecia Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego /
Wanda Matras-Mastalerz.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 1-2

Przyktadowe scenariusze zaje¢ z elementami biblioterapii dla mtodziezy / Lidia
Ippoldt.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 4, s. 40-46

Radosci i smutki bycia mamag : o prawach do swoich potrzeb / Beata Basiura, Teresa
Misztal.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 11

Rados¢? A cdz to takiego? / Joanna Szymczak-Ryczel.// Biblioteka w Szkole. - 2018, nr
10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 4-5

Republika ksigzek, biblioteki, lektury, czytanie : wptyw Swiata nadrealnego na rozwdj
Swiadomosci / Jasmina Erna Morawiecka.// Biblioterapeuta. - 2018 nr 1, s. 38-45

"Rozmowki na tace" : scenariusz zajec z elementami bajkoterapii dla dzieci z oddziatu
przedszkolnego / Dorota Bettkiewicz.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 2-3

Spotkanie z samym sobg to tez spotkanie z innoscig / Jolanta Molenda-Bieniecka.//
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 15-16 2017

"Sz(z)ycie na miare" : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o zyciowej madrosci
i wartosci niematerialnych" / Roksana Kociotek.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10,
dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 12

Teksty edukacyjne o autyzmie i ich wykorzystanie w pracy z dzieémi / Zofia Sujka-
Kysiak.// Biblioterapeuta. - 2018 nr 2, s. 1-21
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To niemozliwe, Ze moje dziecko jest ¢punem : o relacjach miedzypokoleniowych i
konsekwencjach ich braku / Lidia Ippoldt.// Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 3-4

"Tu moge czytad swiat..." : niebianska biblioteka / Elzbieta Bukowiec.// Biblioteka w
Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 13

Uczucia niechciane : nieSmiatos¢ / Dorota Krawczynska.// Blizej Przedszkola. - 2017,
nr4,s.26-27

Z ksigzka na dobre i na zte : scenariusze spotkan biblioterapeutycznych / Monika
Buczek.// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 6, s. 18-21

Ztos¢ i przemoc a biblioterapia / Maria Kozuchowska.// Remedium. - 2017, nr 5, s. 14-
15

oprac. Matgorzata Czub

nauczyciel bibliotekarz
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