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Emocje, uczucia 

Nowości ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Bielsku-Białej za 2019 r. 

 

w – wypożyczalnia 

P – księgozbiór podręczny wypożyczalni 

Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 

 

Książki: 

 

1. Czując : rozmowy o emocjach / Agnieszka Jucewicz ; ilustrował Arobal. - Warszawa : 

Wydawnictwo Agora, 2019. 

P 120608 

  

2. Dzień dobry, moje emocje! : praktyczna pomoc edukacyjna dla dzieci w wieku 

wczesnoszkolnym / Renata Malek. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia - Grupa 

Wydawnicza Harmonia, 2019. 

w 120612 

 

3. Gorzka czekolada. T. 2, Nowe opowiadania o ważnych sprawach / Paweł Beręsewicz, 

Katarzyna Majgier, Katarzyna Ryrych, Kazimierz Szymeczko, Katarzyna Terechowicz ; 

ilustracje Anita Głowińska ; [koncepcja merytoryczna, opracowanie wywiadów             

i opisów pojęć psychologicznych Irena Koźmińska ; teksty o wartościach Irena 

Koźmińska i Elżbieta Olszewska]. - Warszawa : Prószyński Media : Fundacja "ABCXXI - 

Cała Polska czyta dzieciom", 2019. 

P 120620 

  

4. Kontrola naszych myśli i uczuć / Elliot Aronson, Grażyna Wieczorkowska. - Warszawa : 

Jacek Santorski & CO. 

w 75781 

  

5. Strach - wróg czy przyjaciel? / Isabelle Filliozat ; ilustracje Fred Benaglia ; tłumaczenie 

Anna Wolna. - Warszawa : Egmont Polska, copyright 2019. 

P 120701 

 

6. Sygnalizowanie samopoczucia / [opracowanie merytoryczne Renata Malek]. - Gdańsk 

: Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2019. 

P 120639 

 

7. W świecie emocji i uczuć : wierszyki i ćwiczenia kształcące umiejętność 

rozpoznawania i nazywania stanów emocjonalnych / [teksty rymowanek Arkadiusz 

Maćkowiak]. - Gdańsk : Grupa Wydawnicza Harmonia - Wydawnictwo Harmonia, 

2019. 

P 120717  
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Artykuły z czasopism: 

 

1. Bez emocji : kim są osoby z syndromem aleksytymii? / Aleksandra Kubala-

Kulpińska.// Biologia w Szkole. – 2019, nr 1, s. [33]-36 

 

2. Emocje w edukacji : indyjski przepis na harmonijny rozwój / Joanna Obuchowska.// 

Życie Szkoły. - 2019, nr 3, s. 31-34 

 

3. Emocjonalne abecadło : o znaczeniu funkcjonowania emocjonalnego i społecznego 

dziecka dla dobrego startu w szkole / Agnieszka Wentrych.// Bliżej Przedszkola. - 

2019, nr 6, s. 24-27 

 

4. Jak pomóc dziecku po doświadczeniu straty? / Magdalena Hind.// Wychowawca. - 

2019, nr 7/8, s. 39-41 

 

5. Jak się dzisiaj czujesz?// Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 1, s. 41-43 

  

6. Jak wytłumaczyć dzieciom, że słowa mogą ranić / Anna Jankowska.// Bliżej 

Przedszkola. - 2019, nr 6, s. 10-13 

  

7. Media elektroniczne a emocje najmłodszych : tablet, smartfon - wróg czy przyjaciel  

w kształtowaniu rozwoju emocji? / Kamila Olga Stępień-Rejszel.// Wychowanie          

w Przedszkolu. - 2019, nr 5, s. 4-10 

 

8. My Emotions : inspiracje nie tylko dla nauczycieli języka angielskiego / Katarzyna 

Niemiec.// Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 1, s. 30-33 

 

9. Poczucie samotności młodzieży w dobie portali społecznościowych / Joanna 

Wrótniak.// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 8, s. 51-59 

 

10. Rozwój emocjonalny dziecka a jego osiągnięcia / Anna Brych.// Bliżej Przedszkola. - 

2019, nr 5, s. 20-21 

  

11. Sposoby na... gniew / Magdalena Goetz.// Głos Nauczycielski. - 2019, nr 33/34, s. 20 

 

12. Strata : przejdźmy przez to razem / Ewa Woydyłło.// Niebieska Linia. - 2019, nr 2,      

s. 16-17 

 

13. Techniki pracy z gniewem / Magdalena Goetz.// Głos Nauczycielski. - 2019, nr 35,      

s. 16 

 

14. Tupnij nogą, gdy ci źle.// Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 1, s. 50-52  

 

15. Zakochanie : lekcja bliskości / Marek Dziewiecki.// Wychowawca. - 2019, nr 7/8,        

s. 24-25 
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16. Złość a wychowanie. Cz. 1 / Jolanta Rafał-Łuniewska.// Remedium. - 2019, nr 5,          

s. 10-11 

 

 

oprac. Małgorzata Czub 

Wydział Informacyjno-Bibliograficzny i Czytelnia 

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 

w Bielsku-Białej 

 

 


