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Muzykoterapia 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
w Bielsku-Białej za lata 2010-2019 

 
w, P – wypożyczalnia 
cz – czytelnia 
Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 
 
Książki: 

 
1. Arteterapia w teorii i praktyce / Ewelina J. Konieczna. - Kraków : "Impuls", 2014. 

w 120921  
 

2. Arteterapie dla dzieci i młodzieży : muzykoterapia, choreoterapia, terapia sztuką / 
Thomas Stegemann, Marion Hitzeler, Monica Blotevogel ; tł. Elżbieta Cieślik. - Gdańsk 
: Harmonia Universalis, 2015. 
w 73887  

 
3. Metoda wizualizacji kierowanej z muzyką w kontekście terapeutycznym                          

i edukacyjnym / Krzysztof Stachyra. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii 
Curie-Skłodowskiej, 2017. 
w 120132 w K 120132  

 
4. Muzyka w logopedii : terapia, wspomaganie, wsparcie : trzy drogi, jeden cel /         

red. nauk. Ditta Baczała i Jacek J. Błeszczyński. - Toruń : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2014. 
w 69660  

 
5. Podstawy muzykoterapii / pod red. Krzysztofa Stachyry. - Lublin : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2012. 
cz 67341, w 67644 

 
6. Sztuka, terapia, poznanie : w stronę podejścia indywidualizującego w badaniach 

muzykoterapeutycznych / Katarzyna Krasoń, Ludwika Konieczna-Nowak. - Warszawa : 
PWN, 2016. 
cz 118755 

 
7. Wprowadzenie do muzykoterapii / Ludwika Konieczna-Nowak. - Kraków : Oficyna 

Wydawnicza "Impuls", 2013. 
w 69488  

 
8. Wychowanie przez muzykę / Róża Piotrowska-Dumont. - Kraków : Petrus, cop. 2012. 

w 66455  
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Rozdziały z książek: 

 
1. Aktywne formy muzykoterapii w edukacji dziecka / Edyta Marciniak // W: Dziecko      

o specjalnych potrzebach w kręgu interdyscyplinarnej terapii. – Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2013. - S. 135-150. 
cz 69505 

 
2. Działania muzykoterapeutyczne w procesie edukacyjnym / Irena Burczyk //               

W: Diagnoza i terapia pedagogiczna w przestrzeni edukacyjnej. - Kraków : 
Wydawnictwo Libron - Filip Lohner, cop. 2014. - S. 147-160. 
w 73149, cz 73148 

 
3. Dziecko z głębszą niepełnosprawnością intelektualną w świecie muzyki : od percepcji 

muzyki do aktywności twórczej / Joanna Drozd-Kucz // W: Stymulowanie potencjału 
twórczego osób z różnymi potrzebami edukacyjnymi. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2011. - S. 259-268. 
w 114764, w 114765, cz 65129 

 
4. Edukacja muzyczna w przebiegu życia / Lidia Kataryńczuk-Mania // W: Edukacja         

w przebiegu życia : od dzieciństwa do starości. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2010. - S. 51-66. 
w 112426, w 112427, w 64504, w 99210, cz 64418 

 
5. Elementy baśniowe w pracy muzykoterapeuty w wielooddziałowym szpitalu 

pediatrycznym / Maciej Kierył // W: Baśń w terapii i wychowaniu. – Warszawa : 
Wydawnictwo Trio, 2012. - S. 209-216. 
cz 66625 

 
6. Formy kontaktu z muzyką w pracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną    

na przykładzie Domu Pomocy Społecznej im. bł. Jana Pawła II w Krasnymstawie / 
Aneta Mróz // W: Teoria i praktyka oddziaływań profilaktyczno-wspierających rozwój 
osób z niepełnosprawnością. T. 3.1. - Kraków : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu 
Pedagogicznego, 2014. - S. 253-261. 
cz 73861 

 
7. Metody diagnozy i ewaluacji w procesie muzykoterapii improwizacyjnej / Elżbieta 

Masiak // W: Arteterapia : od rozważań nad teorią do zastosowań praktycznych. - 
Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011. - S. 125-134. 
w 113590, w 113591, w 113592, w 113593, w 113594, cz 64789 

 
8. Metody oceny relaksacyjnego oddziaływania muzyki / Klaudia Kukiełczyńska-

Krawczyk // W: Arteterapia : od rozważań nad teorią do zastosowań praktycznych. - 
Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011. - S. 135-146. 
w 113590, w 113591, w 113592, w 113593, w 113594, cz 64789 
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9. Muzyka, ruch, przestrzeń w rytmice i rytmikoterapii / Katarzyna Forecka-Waśko //  
W: Socjoterapia jako forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej : teoria i praktyka. 
- Poznań : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2013. -      
S. 297-316.  
w 68786, cz 68744 

 
10. Muzyka wobec cierpienia : refleksje z praktyki / Lidia Kataryńczuk-Mania //               

W: Człowiek wobec cierpienia. - Warszawa : Difin, 2016. - S. 186-196. 
cz 118802 

 
11. Muzykoterapeuta - rozważania na temat specyfiki zawodu / Paweł Cylulko //            

W: Arteterapia : od rozważań nad teorią do zastosowań praktycznych. - Łódź  : 
Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011. - S. 347-355. 
w 113590, w 113591, w 113592, w 113593, w 113594, cz 64789 

 
12. Muzykoterapia a coaching - muzyka i jej elementy w procesie dążenia                         

do oczekiwanych zmian / Krzysztof Browarny // W: Arteterapia : od rozważań nad 
teorią do zastosowań praktycznych. - Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-
Ekonomicznej, 2011. - S. 175-184. 
w 113590, w 113591, w 113592, w 113593, w 113594, cz 64789 

 
13. Muzykoterapia jako forma terapii i aktywności twórczej dziecka niepełnosprawnego 

intelektualnie / Agnieszka Balicka // W: Stymulowanie potencjału twórczego osób      
z różnymi potrzebami edukacyjnymi. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2011. 
- S. 269-273. 
w 114764, w 114765, cz 65129 

 
14. Muzykoterapia jako istotne narzędzie wspierania rozwoju dziecka / Aleksandra 

Matusiak  // W: Wspomaganie rozwoju dziecka z ryzyka dysleksji. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2011. - S. 85-104.  
P 115926, P 115927, cz 66189 

 
15. Muzykoterapia - najdoskonalsza forma terapii przez sztukę / Wita Szulc //                 

W: Arteterapia : narodziny idei, ewolucja teorii, rozwój praktyki. - Warszawa : "Difin", 
2011. - S. 88-128.  
cz 64960 

 
16. Muzykoterapia w pracy z dziećmi i młodzieżą / Teresa Lewandowska-Kidoń //            

W: Kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne nauczyciela. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2011. - S. 193-205.  
w 114023, w 114024, w 114025, w 114026, w 114027, cz 64911 
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17. Nauczyciel animatorem muzycznych działań profilaktyczno-terapeutycznych 
wspomagających proces edukacyjny dzieci z klas integracyjnych / Mirosław Kisiel // 
W: Integracja w edukacji : jubileusz 20-lecia kształcenia integracyjnego w Katowicach. 
- Katowice : Uniwersytet Śląski. Instytut Pedagogiki - Katedra Pedagogiki 
Wczesnoszkolnej i Mediów : Urząd Miasta, 2014. - S. 17-29.  
cz 69607 

 
18. Terapeutyczne walory muzyki w aktywizacji dzieci w wieku przedszkolnym / Anna 

Stawecka // W: Edukacja małego dziecka. T. 9, Szkoła - przemiany instytucji i jej 
funkcji : praca zbiorowa. - Cieszyn : Wydział Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu 
Śląskiego ; Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2014. - S. 193-203.  
w 118696, w 72844, cz 72843 

 
19. Terapia muzyką na rzecz poprawy jakości życia osób w okresie późnej dorosłości / 

Małgorzata Drabarz // W: W poszukiwaniu jakości życia : ujęcie interdyscyplinarne. - 
Białystok : Wydawnictwo Niepaństwowej Wyższej Szkoły Pedagogicznej, 2013. -        
S. 189-199. 
cz 68412 

 
20. Terapia (z) muzyką w tle : wgląd w wybrane eksploracje badawcze / Maciej 

Kołodziejski // W: Diagnoza i terapia pedagogiczna w przestrzeni edukacyjnej. - 
Kraków : Wydawnictwo Libron - Filip Lohner, cop. 2014. - S. 129-145. 
w 73149, cz 73148 

 
21. Wspieranie rozwoju kompetencji czytania i ekspresji emocji u dzieci w wieku 

przedszkolnym przez muzykoterapię / Agnieszka Szymajda // W: Teoria i praktyka 
oddziaływań profilaktyczno-wspierających rozwój osób z niepełnosprawnością. T. 3.1. 
- Kraków : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2014. -                   
S. 206-217.  
cz 73861 

 
22. Wykorzystanie muzyki w rehabilitacji : terapia śpiewem jako leczenie dyzartrii             

u pacjentów po udarze mózgu / Angela Tedesco [i in.] // W: Współczesne tendencje 
w diagnozie i terapii logopedycznej. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2017. -               
S. 305-313. 
cz 118853 

 
23. Znaczenie sztuki muzycznej w życiu dziecka z niepełnosprawnością wzrokową / Paweł 

Cylulko // W: Sztuka jako przestrzeń edukacyjna - teoria i praktyka. – Wrocław : 
Towarzystwo Kultury Czynnej : Oficyna Wydawnicza Atut - Wrocławskie 
Wydawnictwo Oświatowe, 2011. - S. 73-87. 
w 115420, w 115421, cz 65635 

 
Artykuły z czasopism: 

 
1. Edukacja i arteterapia - ważne formy wspierania i kształtowania człowieka / Krzysztof 

Stachyra // Wychowanie Muzyczne. - 2017, nr 4, s. 4-9.  
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2. Efektywność muzyki relaksacyjnej (klasycznej i wybranej samodzielnie) w terapii 

behawioralnej kobiet z arachnofobią / Joanna Bartoń, Agata Blaut // Psychoterapia. - 
2011, nr 4, s. 41-50.  

 
3. Elementy profilaktyki muzycznej w pracy pedagogicznej. [Cz.] 1 / Romualda Terenc-

Pawliczak // Wychowanie Muzyczne w Szkole. - 2011, nr 4, s. 35-42.  
 

4. Elementy profilaktyki muzycznej w pracy pedagogicznej. [Cz.] 2 / Romualda Terenc-
Pawliczak // Wychowanie Muzyczne w Szkole. - 2012, nr 2, s. 32-41.  

 
5. Inne dźwięki - wrogowie i sprzymierzeńcy muzykoterapii // Na Temat. - 2012, nr 1,    

s. 22-26.  
 

6. Inspiracje światła i muzyki w aranżacji muzycznej dla osób z niepełnosprawnością 
intelektualną / Leszek Płoch // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2014, nr 2, s. 57-
73. 

 
7. Jaka muzykoterapia dla seniorów z demencją? // Na Temat. - 2012, nr 1, s. 6-10. 

 
8. Jakiej muzyki słuchają osoby niepełnosprawne intelektualnie w stopniu 

umiarkowanym? / Agnieszka Górska // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2012,    
nr 1, s. 83-90.  

 
9. Malujemy do muzyki // Na Temat. - 2016, nr 2, s. 29-31.  

 
10. Maluję muzykę : muzykoterapia w pracy z dziećmi w wieku przedszkolnym / Beata 

Bielska // Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 1, s. 65-68.  
 

11. Muzyka i muzykowanie w pokonywaniu trudności komunikacyjnych u dzieci                 
z deficytami uwagi i pamięci / Elżbieta M. Minczakiewicz // Bliżej Przedszkola. - 2013, 
nr 2, s. 11-15. 

 
12. Muzyka Mozarta a rozwój dziecka / Sylwia Malinowska // Życie Szkoły. - 2012, nr 7,    

s. 18-21. 
 

13. Muzyka na receptę / Barbara Wons ; il. Łukasz Wierzbicki // Przyroda Polska. - 2012, 
nr 2, dod. "Natura i Zdrowie", s. 4-5.  

 
14. Muzyka w terapii logopedycznej / Mirosław Zalewski // Wychowanie na co Dzień. - 

2012, nr 12, dod. s. VI-VIII. 
 

15. Muzykoterapeutyczne wspomaganie rozwoju dziecka z niepełnosprawnością 
wzrokową / Paweł Cylulko // Wychowanie na co Dzień. - 2014, nr 4, s. 34-37. 
 

16. Muzykoterapeutyczny kod zawarty w "Czterech porach roku" Antonia Vivaldiego / 
Michalina Radzińska // Wychowanie Muzyczne. - 2019, nr 1, s. 56-62. 
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17. Muzykoterapia / Małgorzata Woźniak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 3,     

s. 38-40. 
 

18. Muzykoterapia / Weronika Płocka // Wychowanie w Przedszkolu. - 2012, nr 3,             
s. 36-39. 

 
19. Muzykoterapia, choreoterapia oraz terapia tańcem i ruchem jako forma profilaktyki 

zaburzeń emocjonalnych dzieci w młodszym wieku szkolnym / Natalia Kłysz-Sokalska 
// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2017, nr 2, s. 18-23.  

 
20. Muzykoterapia dla osób z głębokim upośledzeniem umysłowym : komunikacja - 

regulowanie emocji - interakcja / Markus Lohe // Wspólne Tematy. - 2011, nr 11/12, 
s. 47-56.  

 
21. Muzykoterapia i pacjenci z psychozami schizofrenicznymi. Cz. 1 / Werner Reichmann 

// Wspólne Tematy. - 2012, nr 10, s. 35-41.  
 

22. Muzykoterapia i pacjenci z psychozami schizofrenicznymi. Cz. 2 / Werner Reichmann 
// Wspólne Tematy. - 2012, nr 11/12, s. 63-69. 

 
23. Muzykoterapia osób starszych / Izabela Pinczewska // Arteterapia. - 2013, nr 3,          

s. 10-12.  
 

24. Muzykoterapia w aktywizowaniu dzieci nieśmiałych / Ewa Woźniczka // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010 nr 5, s. 48-50. 

 
25. Muzykoterapia w rehabilitacji dzieci niewidomych i słabowidzących : założenia 

teoretyczne. Cz. 1 / Marlena Kilian, Małgorzata Cichocka // Szkoła Specjalna. - 2011, 
nr 4, s. 245-257. 

 
26. Muzykoterapia w resocjalizacji / Aneta Skuza // Opieka - Wychowanie - Terapia. - 

2010, nr 1/2, s. 37-42. 
 

27. Muzykoterapia w rewalidacji dzieci z niepełnosprawnością wzrokową na podstawie 
zajęć prowadzonych w Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Laskach / Marlena Kilian, 
Małgorzata Cichocka // Szkoła Specjalna. - 2012, nr 3, s. 184-196. 

 
28. Psychologia muzyki i muzykoterapia : przedmiot, klasyfikacja, relacja / Ludwika 

Konieczna-Nowak // Kultura i Edukacja. - 2017, nr 1, s. 63-78. 
 

29. Rola muzykoterapii w stymulacji dziecka z niepełnosprawnością intelektualną / 
Łukasz Flejszer // Kultura Fizyczna. - 2010, nr 5-8, s. 44-54.  

 
30. Skuteczność muzyki w demencji // Na Temat. - 2012, nr 1, s. 3-5.  
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31. Spontaniczne rysowanie i malowanie do muzyki ze szczególnym uwzględnieniem 
pacjentów psychiatrycznych : więcej niż słowo : praktyczny przebieg zajęć. Cz. 1 / 
Katarzyna Kurkowska // Wspólne Tematy. - 2011, nr 7/8, s. 77-86.  

 
32. Spontaniczne rysowanie i malowanie do muzyki ze szczególnym uwzględnieniem 

pacjentów psychiatrycznych : twórca i jego dzieło. Cz. 2 / Katarzyna Kurkowska // 
Wspólne Tematy. - 2011, nr 9, s. 11-17. 

 
33. Stymulacja polisensoryczna i ruchowa dzieci z dysfunkcjami słuchu na przykładzie 

muzykoterapii. Cz. 1 / Katarzyna Kurkowska, Werner Reichmann // Wspólne Tematy. 
- 2017, nr 1, s. 3-9.  

 
34. Stymulacja polisensoryczna i ruchowa dzieci z dysfunkcjami słuchu na przykładzie 

muzykoterapii. Cz. 2 / Katarzyna Kurkowska, Werner Reichmann // Wspólne Tematy. 
- 2017, nr 2, s. 31-38.  

 
35. Stymulacja polisensoryczna i ruchowa dzieci z dysfunkcjami słuchu na przykładzie 

muzykoterapii. Cz. 3 / Katarzyna Kurkowska, Werner Reichmann // Wspólne Tematy. 
- 2017, nr 3, s. 28-32.  

 
36. Stymulacja słuchu muzyką metodą Tomatisa / Andrea Jaworska // Arteterapia. - 

2013, nr 1, s. 13-16.  
 

37. Terapeutyczna funkcja muzyki / Julia Anastazja Sienkiewicz-Wilowska // Wychowanie 
w Przedszkolu. - 2012, nr 3, s. 24-28.  

 
38. Terapeutyczne walory muzyki / Ewa Woźniczka // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2010, nr 1, s.10-16.  
 

39. Wykorzystanie technik relaksacyjnych, wizualizacyjnych oraz muzykoterapii aktywnej 
w pracy z dzieckiem z przejawami zachowań agresywnych - praktyczne zastosowanie 
w pracy nauczyciela / Katarzyna Forecka-Waśko, Aleksandra Załustowicz // Szkoła 
Specjalna. - 2013, nr 1, s. 44-49.  

 
40. Z doświadczeń teatru młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną... : przeżywanie 

wzruszeń muzycznych / Kinga Krawiecka // Szkoła Specjalna. - 2010, nr 4, s. 293-298.
  

41. Zajęcia muzyko-terapeutyczne dla dzieci z autyzmem / Iwona Jędrzejczyk // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2013, nr 2, s. 21-22.  

 
42. Zastosowanie muzyki i wibracji w terapii dzieci z uszkodzonym słuchem / Joanna 

Borowiec // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2012, nr 1, s. 73-82.  
 

oprac. Małgorzata Czub 
nauczyciel bibliotekarz 
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