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Samobójstwa dzieci i  młodzieży 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
w Bielsku-Białej za lata 2000-2019 

 
cz – czytelnia  
w – wypożyczalnia   
Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni.  
 
Książki: 

 
1. Depresja i próby samobójcze młodzieży : sposoby przeciwdziałania i reagowania / 

Alan Carr ; przekł. Jarosław Rybski. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne, 2004. 
w 70430, w 56643, w 92666, w 92667  

 
2. Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży : żyć nie umierać - poradnik dla rodziców 

i nauczycieli / Joanna Chatizow. - Warszawa : Difin, 2018. 
w 120284  

 
3. Diagnoza ryzyka samobójstwa / Jarosław Stukan. - Zdzieszowice : Prometeusz, 2008. 

cz 62435, w 109094, w 109095, w 109096  
 

4. Dialektyczna terapia behawioralna nastolatków z tendencjami samobójczymi / Alec 
L.  Miller, Jill H. Rathus, Marsha M. Linehan ; przedm. Charles R. Swenson ; tł. Marta 
Kapera. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2011. 
w 115535, w 67473  

 
5. Jak, dlaczego, kiedy rozmawiać z młodymi zagrożonymi samobójstwem / Claudine 

Fox, Keith Hawton ; [tł. Karolina Bojadżijewa-Wesołowska, Sylwia Kuchta]. - 
Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2009. 
cz 62908,w 108042, w 108043, w 108044 

 
6. Opinie młodzieży o samobójstwie / Hanna Malicka-Gorzelańczyk. - Bydgoszcz : 

Wydaw. Akademii Bydgoskiej, 2002. 
w 52389, w 80157, w 80158, w 80159 

 
7. Patologie zachowań społecznych : rzeczywistość przełomu wieków XX i XXI : 

narkomania, alkoholizm, samobójstwa, grupy subkulturowe, sekty / Krystyna Dymek-
Balcerek ; Politechnika Radomska im. Kazimierza Pułaskiego. - Radom : Politechnika 
Radomska, 2000. 
w 52925  

 
8. Zapobieganie samobójstwom : poradnik dla nauczycieli i innych pracowników szkoły / 

[przekł. z jęz. ang. Barbara Mroziak] ; Światowa Organizacja Zdrowia [etc.]. - 
Warszawa : Fraszka Edukacyjna, cop. 2007. 
w 70497  
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9. Zatrzymać samobójstwo : poradnik dla rodzin i bliskich / Tytus Koweszko. - Warszawa 
: Medyk©,2019. 
w 120732 

  
Rozdziały z książek: 

 
1. Agresja w kontekście zachowania autodestrukcyjnego u dorastającej młodzieży / 

Barbara Pilecka // W: Przestępczość nieletnich : dziecko jako ofiara i sprawca 
przemocy. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2009. -          
S. 187-193. 
cz 62520 

 
2. Depresja i samobójstwa / Grzegorz Iniewicz, Małgorzata Stachel // W: Psychologia 

zdrowia dzieci i młodzieży : perspektywa kliniczna. - Kraków : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2011. - S. 444-467. 
cz 65274 
 

3. Depresja i samobójstwo u osób młodych / Agnieszka Gmitrowicz // W: Depresje         
u osób młodych : przyczyny, diagnoza, leczenie. - Warszawa : Medical Education, 
2018. - S. 87-113. 
cz 119662 
 

4. Determinanty samobójstw usiłowanych i dokonanych współczesnej młodzieży 
(doniesienie z badań) / Krystyna Marzec-Holka // W: Uwarunkowania i wzory 
marginalizacji społecznej współczesnej młodzieży : materiały z konferencji z okazji 
setnej rocznicy urodzin i dwudziestej piątej rocznicy śmierci profesora Jana 
Konopnickiego. - Kraków : Wyższa Szkoła Filozoficzno-Pedagogiczna "Ignatianum" : 
Uniwersytet Jagielloński. Instytut Pedagogiki : Wydawnictwo WAM, 2005. -                 
S. 315-328. 
cz 55486 
 

5. Identyfikacja osób zagrożonych samobójstwem oraz interwencje szkoły w sytuacji 
zagrożenia samobójczego / Hanna Malicka-Gorzelańczyk // W: W poszukiwaniu 
jakości życia : ujęcie interdyscyplinarne. - Białystok : Wydawnictwo Niepaństwowej 
Wyższej Szkoły Pedagogicznej, 2013. - S. 563-577. 
cz 68412 

 
6. "Komunikacja bez przemocy" jako metoda przezwyciężania i zapobiegania konfliktom 

/ Krzysztof Mudyń // W: Kryzys, interwencja i pomoc psychologiczna : nowe ujęcia 
i możliwości. - Toruń : Wydaw. Adam Marszałek, 2003. - S. 303-317. 
cz 52987 

 
7. Myśli i tendencje samobójcze / Konrad Ambroziak, Monika Zabel // W: Zaburzenia 

psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistość. - Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2016. - S. 75-104. 
cz 118362 
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8. Najczęstsze problemy psychospołeczne // W: Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. 
- Lublin : "Czelej", 2005. - S. 134-154. 
cz 58543 
 

9. Nieletni a dewiacje i przejawy niedostosowania społecznego / Andrzej Szymański // 
W: Niedostosowanie społeczne dzieci i młodzieży : wybrane problemy. - Warszawa : 
Wydawnictwo Wyższej Szkoły Pedagogicznej TWP, 2010. - S. 129-180. 
cz 63692 
 

10. Pacjent z ryzykiem samobójczym / Marta Makara-Studzińska // W: Komunikacja         
w opiece medycznej. - Warszawa : Medical Education, 2017. - S. 195-203. 
cz 119683 
 

11. Problematyka depresji i samobójstwa we współczesnej pedagogice / Stanisława 
Mihilewicz // W: Człowiek na edukacyjnej fali : współczesne konteksty edukacji 
dorosłych. - Kraków : "Impuls", 2005. - S. 331-340. 
cz 54689 
 

12. Problematyka samobójstw w opinii studentów / Ryszard Jabłoński // W: Zjawiska 
patologiczne wśród studentów. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza 
Wielkiego, 2008. - S. 219-229. 
cz 60624 
 

13. Proces wykolejenia się społecznego dzieci i młodzieży, jego uwarunkowania i korelaty 
osobowościowe / Angelika Paszkiewicz // W: Teoretyczny model wychowania 
resocjalizującego w środowisku otwartym. - Białystok : Wyższa Szkoła Administracji 
Publicznej im. Stanisława Staszica, 2010. - S. 105-159. 
cz 64563 
 

14. Reaching Young Europe - profilaktyczny program zapobiegania zachowaniom 
autodestrukcyjnym / Ryszard Jabłoński // W: Kryzys, interwencja i pomoc 
psychologiczna : nowe ujęcia i możliwości. - Toruń : Wydaw. Adam Marszałek, 2003. - 
S. 293-302. 
cz 52987 
 

15. Rodzina w obliczu samobójstwa / Joanna Krawczyk // W: Utrata i żałoba : teoria           
i praktyka. - Katowice : Wydawnictwo Uniwersytetu Śląskiego, 2016. - S. 133-142. 
cz 119925 
 

16. Samobójstwa / Alina Krzeszowska // W: Teoretyczno-metodyczne aspekty korekcji 
zachowań : programy profilaktyczne. - Zielona Góra : "Gaja", 2004. - S. 150-172. 
 

17. Samobójstwa dzieci i młodzieży / Stanisław Kozak // W: Patologie wśród dzieci              
i młodzieży : leczenie i profilaktyka. - Warszawa : "Difin", 2007. - S. 61-74. 
cz 53095 
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18. Samobójstwa i zachowania samobójcze wśród dzieci i młodzieży / Agnieszka Zając-
Jendryczka // W: W kręgu resocjalizacji i wybranych zagadnień patologii rozwoju oraz 
funkcjonowania człowieka. T. 3. - Gliwice : Gliwicka Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości 
; Kraków : Wydawnictwo "Scriptum" Tomasz Sekunda, 2011. - S. 21-29. 
cz 74330 
 

19. Samobójstwa młodzieży szkolnej : procedury postępowania w szkole po zamachu 
samobójczym ucznia / Ryszard Jabłoński // W: W poszukiwaniu jakości życia : ujęcie 
interdyscyplinarne. - Białystok : Wydawnictwo Niepaństwowej Wyższej Szkoły 
Pedagogicznej, 2013. - S. 579-592. 
cz 68412 
 

20. Samobójstwa wśród dzieci i młodzieży : czynniki ryzyka i profilaktyka / Józef Kocur // 
W: Agresja wirtualna vs realna : poglądy i badania. - Białystok : Wyższa Szkoła 
Administracji Publicznej im. Stanisława Staszica, 2011. - S. 149-152. 
cz 64939 
 

21. Samobójstwa z inspiracji sieci / Anna Andrzejewska // W: Zagrożenia cyberprzestrzeni 
: kompleksowy program dla pracowników służb społecznych. - Warszawa : 
Wydawnictwo Wyższej Szkoły Pedagogicznej im. Janusza Korczaka, 2014. - S. 121-
136. 
cz 74099 
 

22. Samouszkodzenia i zachowania samobójcze młodzieży - epidemiologia i profilaktyka / 
Agnieszka Gmitrowicz // W: Zagrożenia okresu dorastania. - Zielona Góra : Oficyna 
Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogórskiego, 2008. - S. 127-135. 
cz 63426 
 

23. Traumatyczne więzi międzyludzkie a zachowania suicydalne / Bożena Grochmal-Bach, 
Agnieszka Malczewska // W: Kryzys, interwencja i pomoc psychologiczna : nowe 
ujęcia i możliwości. - Toruń : Wydaw. Adam Marszałek, 2003. - S. 104-120. 
cz 52987 
 

24. Za młodzi na śmierć : ryzyko zachowań samobójczych u osób w okresie dorastania / 
Dominika Wielkiewicz // W: Pedagogika społeczna wobec procesów żywiołowych 
i zachowań ryzykownych. - Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, 2013. - S. 85-96. 
cz 69451 
 

25. Zaburzenia afektywne i nastroju u dzieci i młodzieży : przyczyna czy skutek sytuacji 
kryzysowych współczesnej młodzieży / Iwona Klonowska-Senderska, Karina 
Szafrańska // W: Oblicza kryzysu współczesnego człowieka. - Poznań : Wydawnictwo 
Naukowe Wyższej Szkoły Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa, 2012. - S. 193-211. 
cz 74958 
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26. Zaburzenia emocjonalne w przebiegu depresji u dzieci i młodzieży / Małgorzata 
Cichecka-Wilk // W: Emocje dzieci i młodzieży z trudnościami w rozwoju                         
i zachowaniu. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2017. - S. 61-80. 
cz 118810 
 

27. Zachowania samobójcze i zamierzone samouszkodzenia / Agnieszka Gmitrowicz //  
W: Zaburzenia psychiczne dzieci i młodzieży. - Warszawa : Medical Tribune Polska, 
2018. - S. 217-242. 
cz 120378 
 

28. Zachowania suicydalne osób młodych jako skutek traumatycznych relacji ze 
środowiskiem / Bożena Grochmal-Bach // W: Kryzysy i ich przezwyciężanie : 
problemy interwencji i pomocy psychologicznej. - Toruń : Wydawnictwo Adam 
Marszałek, 2014. - S. 12-35. 
cz 72903 
 

29. Zapobieganie samobójstwom / Alan Carr // W: Skuteczne interwencje w pracy            
z młodymi ludźmi z grup ryzyka. - Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 
2010. - S. 89-105. 
cz 63568 

 
30. Zjawisko autoagresji wśród młodzieży w Polsce / Adam Czabański // W: Wybrane 

problemy profilaktyki i resocjalizacji. - Radom : Wyższa Szkoła Handlowa, 2011. -        
S. 33-50. 
cz 65073 

 
Artykuły z czasopism: 

 
1. Depresja i samobójstwa młodzieży : co zrobić, zanim będzie za późno / Agnieszka 

Gmitrowicz // Psychologia w Szkole. - 2004, nr 4, s. 3-12. 
 

2. Dlaczego dzieci i młodzież popełniają samobójstwa? / Konrad Nowak-Kluczyński // 
Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 5, s. 44-51. 
 

3. Dlaczego dzieci odbierają sobie życie? / Edward Jakubowicz // Psychologia w Szkole. - 
2011, nr 1, s. 142-149. 
 

4. Działania i sposoby wsparcia otoczenia po śmierci samobójczej ucznia / Małgorzata 
Łuba // Świat Problemów. - 2016, nr 3, s. 43-47. 
 

5. Gdy odechciewa się żyć... : profilaktyka czynów suicydalnych. Cz. 2 / Werner 
Reichmann.// Wspólne Tematy. - 2002, nr 3, s. 22-27. 
 

6. Gdy odechciewa się żyć... : przyczyny samobójstw. Cz. 1 / Werner Reichmann // 
Wspólne Tematy. - 2002, nr 2, s. 23-28. 

 
7. Krzyk rozpaczy / Łukasz Chrzanowski // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 22. 
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8. Młodzież wobec samobójstw i kary śmierci / Stanisław Kawula // Wychowanie na co 

Dzień. - 2002, nr 12, s. 26-31. 
 

9. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // 
Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010 nr 2, s. 43-47. 

 
10. Niekiedy nikt nie puka do drzwi / Jacek Kurzępa // Wychowawca. - 2015, nr 1,             

s. 18-21. 
 

11. Niektóre przyczyny oraz oceny prób i myśli samobójczych młodzieży / Teresa 
Sołtysiak, Tomasz Mosiewicz // Problemy Alkoholizmu. - 2000, nr 3,                         
dod. "Wychowanie w Trzeźwości", s. III-V. 

 
12. O patologiach społecznych słów wiele. Cz. 2 / Henryk Kędzierski // Terapia 

Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2017, nr 6, s. 33-37. 
 

13. Pierwsza pomoc psychologiczna po samobójczej śmierci uczniów szkoły podstawowej 
/ Beata Mirucka, Małgorzata Niesiobędzka // Nowiny Psychologiczne. - 2000, nr 1,    
s. 83-89. 
 

14. Problem samobójstw wśród dzieci i młodzieży / Justyna Kula-Lic // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2009, nr 6, s. 19-22. 

 
15. Próby samobójcze i samookaleczenia / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2019,     

nr 4, s. 73-78. 
 

16. Przegląd zachowań zdrowotnych i zachowań obciążonych ryzykiem, problemów ze 
zdrowiem psychicznym i zachowań samobójczych u młodych Europejczyków na 
podstawie wyników badania SEYLE finansowanego przez UE / Danuta Wasserman ; tł. 
M. Rogalska, K. Cyranka // Psychiatria Polska. - 2016, nr 6, s. 1093-1107. 

 
17. Przemoc a zachowania suicydalne młodzieży : kampania Samorządu Województwa 

Zachodniopomorskiego / Małgorzata Kuncewicz // Świat Problemów. - 2012, nr 12,    
s. 39-40. 

 
18. Rodzina wobec problemu samobójstw nieletnich / Elżbieta Czarnota // Problemy 

Rodziny. - 2000, nr 1, s. 44-47. 
 

19. Rozmowa z potencjalnym samobójcą // Na Temat. - 2008, nr 3, s. 20-24. 
 

20. Ryzyko zamachów samobójczych u dzieci z rodzin alkoholowych / Luiza Monika 
Błaszczyk // Nowa Szkoła. - 2005, nr 2, s. 33-36. 

 
21. Samobójstwa : co może zrobić pedagog? / Stanisław Kawula // Nowa Szkoła. - 2005, 

nr 2, s. 4-13. 
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22. Szczęście i radość życia dzieci i młodzieży / Krystyna Ostrowska // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2009 nr 6, s. 11-18. 

 
23. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży. Cz. 1 / Anita 

Młodożeniec, Jarosław Janiak // Remedium. - 2009, nr 7/8, s. 1-3. 
 

24. Uwarunkowania zachowań samobójczych u dzieci i młodzieży. Cz. 2 / Anita 
Młodożeniec // Remedium. - 2009, nr 9, s. 1-3. 
 

25. Wiara religijna a odbudowa utraconego poczucia sensu życia - z badań nad 
samobójstwami młodzieży / Małgorzata Jędrzejewska // Paedagogia Christiana. - 
2002, nr 1, s. 115-120. 
 

26. Wołanie o pomoc / Aleksandra Otręba // Edukacja i Dialog. - 2002, nr 4, s. 40-42. 
 

27. Zachowania samobójcze : co, jak, po co i dlaczego? / Małgorzata Łuba // Świat 
Problemów. - 2016, nr 2, s. 40-44. 
 

28. Zachowania samobójcze i agresywne u dzieci i młodzieży a zdolność do służby 
wojskowej / Wojciech Gruszczyński, Antoni Florkowski, Renata Tokarz-Czart // 
Problemy Alkoholizmu. - 2000 , nr 4 , dod. "Wychowanie w Trzeźwości" s. I-IV. 

 
29. Zachowania samobójcze młodzieży / Ryszarda Ewa Bernacka // Remedium. - 2011,    

nr 10, s. 21-23. 
 

30. Zachowania samobójcze młodzieży : (w świetle wyników badań) / Monika Wieczorek 
// Nowa Szkoła. - 2009 nr 2, s. 39-51. 
 

31. Zachowania samobójcze : wsparcie dziecka z grupy ryzyka i jego rodziny / Małgorzata 
Łuba // Świat Problemów. - 2016, nr 2, s. 35-40. 

 
32. Zagrożenia w sieci - psychomanipulacje : z doświadczeń Helpline.org.pl / Marta 

Wojtas // Niebieska Linia. - 2008, nr 3, s. 7-9. 
 

33. Zanim uczeń popełni samobójstwo... / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2013,     
nr 11, s. 78-81. 

 
34. Zapobieganie samobójstwom u dzieci i młodzieży / Alfreda Gierad // Wychowawca. - 

2003, nr 2, s. 21. 
 

35. Zapobieganie zachowaniom samobójczym dzieci i młodzieży / Małgorzata Łuba // 
Świat Problemów. - 2016, nr 4, s. 40-44. 
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36. Zapomniane dzieci : samobójstwo rodzica i jego wpływ na potomstwo : zadanie dla 
szkolnej pedagogiki społecznej / Ulrich Paetzold // Pedagogika Społeczna. - 2015,     
nr 3, s. 201-215. 
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