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Dogadac¢ sie z nastolatkiem : dojrzatos¢ i szacunek w relacji / Agnieszka Kozak, Joanna
Berendt. - Warszawa : cojanato?, copyright 2020.
w 122529, w 122530

Dojrzewanie, mitos¢, seks : poradnik dla rodzicéw osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng
/ lzabela Fornalik. - [Warszawa] : Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunéw Osdb z Zespotem
Downa Bardziej Kochani, [2010].

w 67310

Sekretne zycie mdzgu nastolatka / Sarah-Jayne Blakemore ; przektad Jowita Maksymowicz-
Hamann. - Warszawa : Mamania, 2021.
w 122547

Sekrety wychowywania dziewczat : pomoz corce wyrosngé na madrg, dobra i silng kobiete /
Steve Biddulph ; przetozyta Agnieszka Jacewicz. - Poznan : Dom Wydawniczy Rebis, 2017.
P 119441

Szkota neurondw : o nastolatkach, kompromisach i wychowaniu / Marek Kaczmarzyk. -
Stupsk : Wydawnictwo Dobra Literatura - Grupa Wydawnicza Literatura Inspiruje, 2018.
w 121373

Trudny czas dojrzewania : jak pomdc nastolatkom radzi¢ sobie z emocjami, osiggac cele
i budowac¢ wiezi, stosujgc terapie akceptacji i zaangazowania oraz psychologie pozytywng /
Louise Hayes, Joseph Ciarrochi ; przektad Sylwia Pikiel. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2019.

w 121333

Zagrozone dorastanie : od rozwoju zaburzonego do zréwnowazonego. T. 2 / koncepcja
i redakcja naukowa Mariusz Z. Jedrzejko, Marek Walancik ; zespot autorski Mariusz
Z. Jedrzejko, Marek Walancik, Jarostaw Bugajski, Adam Szwedzik, Matgorzata Grabowska,
Sylwester Bebas, Wioletta Adamczyk-Bebas. - Milandwek : Centrum Profilaktyki Spotecznej
- Oficyna Wydawnicza von Velke ; Warszawa : Oficyna Wydawnicza ASPRA (ASPRA-JR F.H.U.)
; Putawy : Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora. Wydawnictwo, 2019.

cz 121020



8. Zagrozone dorastanie : wyzwania dla wychowania rodzinnego i profilaktyki spotecznej. T. 1 /
koncepcja i redakcja naukowa Mariusz Z. Jedrzejko, Adam Szwedzik ; zespdt autorski
Mariusz Z. Jedrzejko, Adam Szwedzik, Jézefa Matejek, Jarostaw Bugajski, Marek Walancik,
Matgorzata Grabowska, Tomasz Koztowski, Pawet Siedlanowski. - Putawy : Akademia
Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora. Wydawnictwo ; Warszawa : Oficyna Wydawnicza
ASPRA ; Milanéwek : Centrum profilaktyki Spotecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke,
20109.
cz 121019

Rozdziaty z ksigzek:

1. Adolescencja o0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng / Anna Gutowska //
W: Niepetnosprawnos¢ intelektualna : etiopatogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia. -
Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2012. - S. 417-424.
cz 67269

2. Cechy i wtasciwosci okresu dojrzewania a udziat dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni /
Wioleta Adamczyk-Bebas, Sylwester Bebas, Mariusz Z. Jedrzejko // W: Zagrozone
dorastanie : od rozwoju zaburzonego do zréwnowazonego. T. 2. - Milanéwek : Centrum
Profilaktyki Spotecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke ; Warszawa : Oficyna Wydawnicza
ASPRA (ASPRA-JR F.H.U.) ; Putawy : Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora.
Wydawnictwo, 2019. - s. 137-156.
cz 121020

3. Dorastanie : jego potencjaty i ryzyka / Mariusz Z. Jedrzejko // W: Narkotyki i nowe
substancje psychoaktywne : zjawisko, zagrozenia, profilaktyka. - Warszawa : Oficyna
wydawnicza ASPRA ; [Milandéwek] : Centrum Profilaktyki Spotecznej Oficyna Wydawnicza,
2019. - 5. 57-75.
cz 121152

4. O dojrzewaniu mtodziezy w wybranych powiesciach wspodtczesnych / Krystyna
Beczkowska // W: Wspodtczesna powiesc¢ dla dzieci i mtodziezy po roku 1990. - Krakéw :
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2010. - S. 30-44.
cz 64157

5. Okres dojrzewania miodziezy jako wyzwanie dla nauczycieli-profilaktykdw / Karolina
Bazydto-Stodolna // W: Przestrzenn edukacyjna - dylematy, doswiadczenia i oczekiwania
spoteczne : (w poszukiwaniu wzoréw pracy pedagogicznej). - Krakow : Oficyna Wydawnicza
"Impuls", 2011. - S. 177-187.
cz 63508, w 109345, w 109346

6. Problemy zwigzane z dorastaniem / Maria Gudro-Homicka // W: Scenariusze lekcji
wychowawczych dla nauczycieli i wychowawcdéw w starszych klasach szkoty podstawowe;j
i w szkotach ponadpodstawowych. - Warszawa : Difin, 2017. - S. 246-252.
cz 119822



7. Przygotowanie do dorostosci : zmiany psychospoteczne wieku adolescencji / Stawomir
Sobanski // W: Teoretyczne i praktyczne aspekty funkcjonowania mtodziezowych osrodkéw
wychowawczych. - Zielona Géra : Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogorskiego,
2017.-S.11-22.
cz 119629

8. Psycholog szkolny wobec wyzwan dorastania / Grazyna Katra // W: Rola i zadania
psychologa we wspétczesnej szkole. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2010. - S. 74-92.
€z 63113, w 63114, w 109211, w 109212, w 109213, w 109214, w 109215, w 109216

9. Psychologiczne aspekty dojrzewania i wczesnej dorostosci oséb z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu / Anna Styputa // W: Wsparcie mtodziezy i dorostych z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu : teoria i praktyka. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017. - S. 25-
48.
cz 119729

10. Rodzina a przezwyciezanie kryzysdw warto$ci zwigzanych z sensem zycia w okresie
adolescenc;ji / Alina Ewa Chyczewska // W: Wartosci w rodzinie : ciggtos¢ i zmiana. - Torun :
Wydawnictwo Adam Marszatek, 2010. - S. 243-256.

Cz 64667

11. Rodzina wobec wkraczania mtodych oséb w dorostos¢ / Monika Wysota // W: Oblicza
wspotczesnej rodziny : wybrane aspekty. - Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza, 2018. -s. 171-192.
cz 120668

12. Zaburzenia okresu dojrzewania / Anna Noczynska // W: Dziecko i jego $rodowisko :
wyzwania pediatrii w XXI wieku - problemy zdrowotne dzieci w wieku szkolnym. - Wroctaw :
Wydawnictwo Continuo, 2010. - S. 37-53.
cz 64534

13. Zagrozenia blizsze i dalsze dojrzewania i wychowania dorostosci : préoba wyktadni
probleméw i zjawisk / Mariusz Z. Jedrzejko, Marek Walancik // W: Zagrozone dorastanie :
od rozwoju zaburzonego do zrdwnowazonego. T. 2. - Milanéwek : Centrum Profilaktyki
Spotecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke ; Warszawa : Oficyna Wydawnicza ASPRA
(ASPRA-JR F.H.U.) ; Putawy : Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora.
Wydawnictwo, 2019. - s. 183-201.
cz 121020

Artykuty z ksigzek:

1. Co sie ze mng dzieje? : refleksje o burzliwym okresie dojrzewania / Anna Dobrychtop //
Wychowanie na co Dzien. - 2010, nr 3, s. 23-26.

2. Dorastajgce dzieci / Wiestaw Lipiec // Wychowawca. - 2011, nr 6, s. 20-22.



3. Dorastanie, czyli burze, bunty, napory / Paula Pilarska // Psychologia w Szkole. - 2014, nr 2,
s. 88-93.

4. Dorastanie do macierzyristwa i ojcostwa / Elzbieta Wajcik // Wychowawca. - 2010, nr 3,
s. 12-13.

5. Dorastanie we wspotczesnosci : postawy, wartosci i doswiadczanie czasu a kryzysy rozwoju
pokolenia po transformacji / Dorota Kubacka-Jasiecka, Piotr Passowicz // Czasopismo
Psychologiczne. - 2014, nr 2, s. 171-182.

6. Kisspeptyna : czy dojrzewanie ptciowe rozpoczyna sie w modzgu wraz z pierwszym
pocatunkiem? / Monika Gawatek, Joanna H. Sliwowska // Biologia w Szkole. - 2015, nr 3
[wtasc. nr 1], s. 6-8.

7. Model badan gotowosci do agresywnosci w okresie dorastania / Hanna Liberska, Marzanna
Farnicka, Vera Kosikova // Czasopismo Psychologiczne. - 2013, nr 2, s. 355-360.

8. Nastolatkowie - kilka refleksji / Piotr Cholerzyiski // Terapia Uzaleznienia
i Wspdtuzaleznienia. - 2019, nr 6, s. 23-24.

9. Picie alkoholu przez mtodziez w kontekscie okresu dojrzewania / Joanna Sadowska-Mazuryk
[iin.] // Alkoholizm i Narkomania. - 2013, nr 2, s. 167-185.

10. 5 [piec] ksigzek, ktdre polecitbym do przeczytania mtodziezy w okresie dojrzewania / Piotr
Kordecki // Biblioterapeuta. - 2018 nr 2, s. 41-43.

11. Pomiedzy adolescencjg a dorostoscig : koncepcja emerging adulthood Jeffreya J. Arnetta /
Anna Marianowska // Edukacja Dorostych. - 2013, nr 1, s. 91-104.

12. Rodzice i ich dzieci u progu dorostosci - wybrane problemy funkcjonowania rodziny
z dzieckiem uposledzonym umystowo w stopniu gtebszym w okresie adolescencji / Anna
Szalast // Niepetnosprawnos$c i Rehabilitacja. - 2014, nr 1, s. 27-43.

13. Uwarunkowania procesu ksztattowania sie tozsamosci w okresie przejscia z adolescencji do
dorostosci / Anna lzabela Brzezinska [i in.] // Kultura i Edukacja. - 2012, nr 3, s. 23-50.

14. Wewnetrzna i zewnetrzna rzeczywistos¢ adolescenta jako obszary interwencji
terapeutycznej / Pawet Glita // Psychoterapia. - 2011, nr 2, s. 19-29.

Zbiory audiowizualne:

1. Indignation [Film DVD] = Wzburzenie - opowies¢ o dojrzewaniu / scen. i rez. James Schamus
; zdj. Christopher Blauvelt ; muz. Jay Wadley ; obsada: Logan Lerman, Sarah Gadon, Tracy
Letts [et al.]. - Warszawa : Imperial CinePix, [2017].

a DVD 6528



2. O dojrzewaniu [Dok. elektron.] : chtopcy : materiaty interaktywne dla ucznidw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / lzabela Fornalik ; il. Renata Kosowska. -
Warszawa : PWN Wydawnictwo Szkolne, copyright 2017.

a CD 600

3. O dojrzewaniu [Dok. elektron.] : dziewczeta : materiaty interaktywne dla ucznidéw

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi / lzabela Fornalik ; il. Renata Kosowska. -
Warszawa : PWN Wydawnictwo Szkolne, copyright 2017.
aCDh 601

oprac. Matgorzata Czub
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