
Psychologia, psychoterapia
Zestawienie bibliograficzne nowości ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej

w Bielsku-Białej za 2021 r.
cz – czytelnia
w – wypożyczalnia
Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni.

Książki:

1. Blaski i cienie pracy mózgu : o miłości, sztuce i pogoni za szczęściem / Semir Zeki ; przełożyli
Anna i Marek Binderowie. - Warszawa : Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2021.
w 122319 

2. Córki i matki : 9 składników serdeczności / Olga Kersten-Matwin. - [Warszawa] : Imbir, 2021.
w 122321 

3. Diagnoza w psychoterapii par. 1, Diagnoza par w różnych podejściach / redakcja naukowa
Bartosz Zalewski, Hanna Pinkowska-Zielińska. - Warszawa : PWN, 2021.
w 122561 

4. Dymensjonalna  diagnoza  rozwoju  dziecka  /  Jagoda  Cieszyńska-Rożek,  Marta  Korendo.  -
Kraków : Centrum Metody Krakowskiej, 2021.
w 122507 

5. Emocje, komunikacja, akceptacja : program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym : plecak szczęśliwego ucznia / Agnieszka Lasota, Dominika Jońca. -
Warszawa : Difin, 2021.
cz 122567

6. Lasoterapia / Katarzyna Simonienko. - Bielsko-Biała : Wydawnictwo Dragon, copyright 2021.
w 122392 

7. Lęk u dzieci ze spektrum autyzmu : praktyczne porady dla rodziców / Christopher Lynch ;
przekład  Agnieszka  Kasprzyk.  -  Kraków  :  Wydawnictwo  Uniwersytetu  Jagiellońskiego,
copyright 2021.
w 122339

8. Narracyjna  terapia  więzi  :  przewodnik  psychoterapeuty  par  /  Szymon  Chrząstowski.  -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021.
w 122345 

9. Nowe uzależnienia młodego pokolenia : od przyjemności do przymusu / Robert Modrzyński.
- Warszawa : Difin, copyright 2021.
w 122575 
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10. Oswoić potwora gniewu / Holly Forman-Patel  ;  ilustracje: Claudio Cerri ;  przekład: Anna
Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2021.
w 122543

11. Powiedz, co myślisz : uważność w sferze porozumienia bez przemocy : jak mówić własnym
głosem,  wypowiadać  się  w  autentyczny  sposób  i  uważnie  słuchać  /  Oren  Jay  Sofer  ;
przedmowa Joseph Goldstein  ;  przekład Leszek  Sielicki.  -  Gliwice  :  Helion SA,  copyright
2021.
w 122580 

12. Przetrwać  burzę  :  jak  pomóc  dziecku,  gdy  jego  rodzina  przechodzi  kryzys?  /  Elżbieta
Zubrzycka ; ilustracje Katarzyna Bukiert. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne,
2021.
w 122145 

13. Psychiatria  dzieci  i  młodzieży.  1  /  redakcja  naukowa  Małgorzata  Janas-Kozik,  Tomasz
Wolańczyk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021.
cz 122582 

14. Psychodietetyka / redakcja naukowa dr hab. n.  społ.  Anna Brytek-Matera.  -  Warszawa :
PZWL, 2021.
cz 122358 

15. Rodzeństwo :  znaczenie relacji  z  braćmi  i  siostrami dla  naszego rozwoju i  dobrostanu /
Naomi  White,  Claire  Hughes  ;  przekład  Joanna  Jakubowska,  Aleksandra  Tchorzewska  ;
redakcja naukowa polskiego wydania Marta Białecka Pikul. - Warszawa : PWN, 2021.
cz 122584 

16. Rodzina  wobec  seksualności  dziecka  z  niepełnosprawnością  intelektualną  /  Elżbieta
Pieńkowska. - Warszawa : Difin, 2021.
cz 122585 

17. Socjoterapia młodzieży / Barbara Jankowiak, Emilia Soroko. - Warszawa : PWN, 2021.
cz 122590 

18. Transdiagnostyczna terapia poznawczo-behawioralna zaburzeń emocjonalnych : poradnik /
David H. Barlow, Shannon Sauer-Zavala, Todd J. Farchione, Heather Murray Latin, Kristen
K. Ellard, Jacqueline R. Bullis, Kate H. Bentley, Hannah T. Boettcher, Clair Cassiello-Robbins ;
przekład: Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska ; [redakcja naukowa: Agnieszka Popiel]. - Sopot :
GWP, 2021.
w 122551 

19. Trening  umiejętności  emocjonalnych  i  społecznych  dzieci  :  karty  terapeutyczne  i  karty
pracy / Agnieszka Lasota ; [ilustracje Adam Lasota]. - Warszawa : Difin Sp. z o.o., copyright
2021.
P 122596
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20. Uleczyć traumę / Peter A. Levine ; przełożył Zenon Mazurczak. - Warszawa : Wydawnictwo
Czarna Owca, copyright 2021.
w 122552

21. Umysł - mózg - gen : w kierunku zintegrowanej psychoterapii / John B. Arden ; tłumaczenie
Robert Andruszko ; [redaktor naukowy dr hab. Wojciech Dragan]. - Kraków : Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellońskiego, copyright 2021.
w 122598

22. W  poszukiwaniu  czynników  sprzyjających  realizacji  zadań  rozwojowych  we  wczesnej
dorosłości / Anna Misztela, Anna Oleszkowicz. - Warszawa : Difin, 2021.
w 122600 

23. Wsparcie dla dorosłych córek narcystycznych matek : jak być wystarczająco dobrą / Karyl
McBride ; przekład Elżbieta Józefowicz. - Łódź : Wydawnictwo Feeria, 2021.
w 122368 

24. Wybrane  problemy  psychologiczne  współczesnej  szkoły  /  redakcja  naukowa:  Agnieszka
Burnos, Kamilla Bargiel-Matusiewicz, Grażyna Katra, Ewa Pisula. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe Scholar, 2021.
w 122602 

25. Wybuchy złości u dzieci : podręcznik przetrwania dla rodziców / Rebecca Schrag Hershberg ;
przekład: Lucyna Wierzbowska. - Kraków : eSPe, 2021.
w 122555 

26. Zachowania,  które  mogą zranić  :  o  uzależnieniach behawioralnych  i  nie  tylko /  Bohdan
Tadeusz Woronowicz. - Poznań : Media Rodzina, copyright 2021.
w 122603 

27. Zapobieganie  samobójstwom :  motywacja  zachowań  samobójczych  /  redakcja  naukowa
Brunon Hołyst. - Warszawa : Difin, 2021.
cz 122604 

28. Znajdź spokój wewnętrzny : pomoc dla DDD i DDA w odzyskaniu emocjonalnej trzeźwości /
Tian Dayton ; przekład: Dariusz Rossowski. - Łódź : Feeria Wydawnictwo, 2021.
w 122606 

Rozdziały z książek:

1. Jadłowstręt i bulimia psychiczna / Katarzyna Ziora [i in.] // W: Psychodietetyka. - Warszawa :
PZWL, 2021. - S. 464-515.
cz 122358 
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2. Koncepcja  stanowiska  suicydologa  w  jednostce  samorządu  terytorialnego  /  Aleksander
Ferens  //  W:  Zapobieganie  samobójstwom  :  motywacja  zachowań  samobójczych.  -
Warszawa : Difin, 2021. - S. 213-226.
cz 122604

3. Podstawy pomocy psychologicznej / Sylwia Kluczyńska // W: Psychodietetyka. - Warszawa :
PZWL, 2021. - S.244-258.
cz 122358

4. Praca w grupie jako forma wspomagania rozwoju i  terapii  /  Agnieszka Lasota,  Dominika
Jońca // W: Emocje, komunikacja, akceptacja :  program profilaktyczno-terapeutyczny dla
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym : plecak szczęśliwego ucznia. - Warszawa : Difin,
2021. - S. 38-50.
cz 122567

5. Prawidłowy rozwój dziecka / Bernadetta Izydorczyk // W: Psychiatria dzieci i młodzieży. 1. -
Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021. - S. 29-50.
cz 122582

6. Psychiatria sądowa nieletnich : reguły i praktyka / Marek Ignaczak // W: Psychiatria dzieci
i młodzieży. 1. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021. - S. 217-232.
cz 122582

7. Psychologia odchudzania / Agata Juruć // W: Psychodietetyka. - Warszawa : PZWL, 2021. -
S. 196-213.
cz 122358

8. Socjoterapia  jako  forma pomocy  psychologiczno-pedagogicznej  dla  młodzieży  /  Barbara
Jankowiak, Emilia Soroko // W: Socjoterapia młodzieży. - Warszawa : PWN, 2021. - S. 55-87.
cz 122590

9. W krainie pozytywnych emocji : empatia / Agnieszka Lasota, Dominika Jońca // W: Emocje,
komunikacja,  akceptacja  :  program  profilaktyczno-terapeutyczny  dla  dzieci  w  wieku
przedszkolnym i szkolnym : plecak szczęśliwego ucznia. - Warszawa : Difin, 2021. - S. 174-
177.
cz 122567

10. Wsparcie  psychopedagogiczne  dziecka  z  nowotworem  /  Emilia  Izabela  Trzcińska  //  W:
Onkologopedia : teoria i praktyka. - [Bielsko-Biała] : α-Medica Press, 2021. - S. 31-37.
cz 122577

11. Zaburzenia komunikacji  / Agnieszka Słopień, Krzysztof Wilczyński // W: Psychiatria dzieci
i młodzieży. 1. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021. - S. 247-265.
cz 122582
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12. Zaburzenie  z  napadami  objadania  się  :  aspekt  psychologiczny  /  Beata  Ziółkowska  //
W: Psychodietetyka. - Warszawa : PZWL, 2021. - S. 516-534.
cz 122358

13. Zespół  nadpobudliwości  psychoruchowej  z  deficytem  uwagi  (ADHD)  /  Ewa  Racicka-
Pawlukiewicz, Tomasz Wolańczyk // W: Psychiatria dzieci i młodzieży. 1. - Warszawa : PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2021. - S. 305-334 .
cz 122582

Artykuły z czasopism:

1. Afirmacja życia - tak, ale jak? / Zofia Kończewska-Murdzek // Wychowawca. - 2021, nr 3,
s. 17-19.

2. Bezpieczne  przywiązanie  w  relacji  dziecko-nauczyciel  /  Agnieszka  Ludorowska  //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 1, s. 33-37.

3. Każdy z  nas  jest  twórczy :  scenariusz  zajęć z elementami  arteterapii  /  Barbara Pająk //
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 1, s. 32-33.

4. Kiedy dziecko jest smutne / Maria Engler // Remedium. - 2021, nr 3, s. 20-21.
  

5. Konsekwencje  doświadczenia  traumy  u  dziecka  i  jego  funkcjonowanie  w  środowisku
szkolnym / Renata Gardian-Miałkowska // Remedium. - 2021, nr 4, s. 10-12.

6. Kształtowanie umiejętności wykonawczych u nastolatka / Aleksandra Kubala-Kulpińska //
Biologia w Szkole. - 2021, nr 1, s. 33-36.

7. Mózg  społeczny,  czyli  czego  potrzebuje  człowiek,  by  uniknąć  bólu  związanego
z wykluczeniem / Adriana Kloskowska // Biologia w Szkole. - 2021, nr 5, s. 25-29.

8. Osoby wysoko wrażliwe wśród nas / Paweł Borowiecki // Remedium. - 2021, nr 1, s. 11-13.

9. Potrzeba kontroli i wzmocnienia poczucia własnej skuteczności w uzależnieniu od ćwiczeń
fizycznych / Barbara Czardybon // Świat Problemów. - 2021, nr 6, s. 25-29.

10. Psychologiczne skutki pandemii / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2021, nr 5, s. 57-58.

11. Realny  optymizm :  ćwiczenia z  pozytywnego myślenia  /  Adriana Kloskowska //  Biologia
w Szkole. - 2021, nr 4, s. 32-39.

12. Wpływ percepcji zapachu na akceptację pokarmów / Marta Baj-Lieder // Wychowanie w
Przedszkolu. - 2021, nr 2, s. 25-27

oprac. Małgorzata Czub
Wydział Informacyjno-Bibliograficzny i Czytelnia

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka
w Bielsku-Białej
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